PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W SYTUACJACH TRUDNYCH

I ZAGROZEN
W

SZKOLE PODSTAWOWEJNR 8
IM. A. MICKIEWICZA
W DABROWIE GORNICZEJ



Spis tresci

[ POASTAWA PIAWNA ..ottt b bbbt 4
II. Sytuacje trudne i zagrozen — zadania szkoly wynikajace z aktéw prawnych.............c..c...... 6
I1l.  Ogolne zasady dotyczace profilaktyki trudnos$ci wychowawczych, demoralizacji
AZIECT 1 MIOAZICZY ... v 13
IV. Ogolne zasady postepowania w przypadku ucznia z chorobg przewlekla............ccccce.e. 17
V. Wspétpraca z instytucjami, organizacjami dotyczaca sytuacji trudnych i zagrozen........ 27
VI. Zagrozenia zewngtrzne w szkole - procedury reagowWania ..........ccceveeveereerresveseesessnesenns 30

1. Procedura postepowania w przypadku pozaru w szkole — 0golne wytyczne.................... 30

2. Procedura postepowania w przypadku wtargnigcie napastnika (terrorysty) do szkoty —
postepowanie nauczyciela, wspolpraca z policja........ccevviriieiiiiiieii e 33

3. Procedura postepowania w przypadku zamachu bombowego — podtozenie tadunku
WYDUCNOWEGO ...ttt et ettt e e e s te e te e st e sbaenteensesra e teaneenneas 37

4. Procedura — postgpowanie w sytuacji kryzysowej dotyczacej podejrzanego tadunku..... 39

5. Procedura postepowania w przypadku uwolnienia si¢ niebezpiecznych dla ludzi
i srodowiska substancji chemicznych oraz zastosowania broni biologicznej (skazenie

chemiczne [Ub DIOIOGICZNE) .....c.ooviiiiei e 42
6. Procedura postepowania przypadku wystgpienia sytuacji nadzwyczajnych (epidemia,
KALAKIIZIM) ..t n bbbt 46
VII. Zagrozenia wewnetrzne w szkole - procedury reagowania w razie wystgpienia sytuacji
trUANYCH 1 ZAGIOZET ...ttt 47
1. Procedura postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia w szkole lub
przypadku tzw. fali (Przemocy rOWIESNICZE)).......uurvrerrierieriiriesierie e, 47
2. Procedura postgpowania w przypadku znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych
.............................................................................................................................................. 50
3. Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia/stwierdzenia, ze uczen pali na terenie
szkoly wyroby tytoniowe, posiada je 1 udziela innym uCzZniom.........ccccceevvveeriieeiineesiinenns 53
4. Procedura postgpowania w przypadku wystapienia w szkole kradziezy badz wymuszenia
pieniedzy lub przedmiotOw wartoSCIOWYCH ......c.oooviiiiiiiiiicre e 54
5. Procedura postgpowania w przypadku popetnienia przez ucznia czynu karalnego oraz
udzielania pomocy uczniowi bedacemu sprawca czynu karalnego..........ccceeeeeviiiieiieennns 56
6. Procedura postepowania w przypadku zidentyfikowania w szkole ucznia bedacego ofiarg
CZYNU KAFaINEQO ...ttt et e et e e e st e et e e e beesaeeabeearee s 57
7. Procedura postgpowania w przypadku Cyberprzemocy..........cccovvvviiieeiiiiiciieenininnseennens 58
8. Procedura postgpowania w przypadku wystapienia zjawiska pedofilii w szkole ............ 59

9. Procedura postepowania w przypadku rozpowszechniania przez ucznia pornografii w
SZKOIB ..o 60

10. Procedura postepowania w sytuacji wystgpienia niepokojgcych zachowan seksualnych



UCZNIOW W SZKOIB. ..ot e ettt e e et e e ettt e e e e e e e e e e e eeeenaans 61

11. Procedura postepowania pracownikow szkoty w przypadku wypadku ucznia w szkole.

.............................................................................................................................................. 62
12. Procedura postepowania wobec ucznia przewlekle chorego i w stanach naglego
ZAZIOZENIA ZATOWOLNECZO ..veuvvieiuiiieiiieesteeestee e s tee e st e e s st e e s bt e e e sbb e e s sbb e e s nbae e e be e e sbeeeanbeeennneeeanes 66
13. Procedura postepowania w przypadku ucznia z deficytami kompetencji emocjonalno —
SPOIECZIYCI .ot 69
1. UCZEN KEAMIGCY ...vviiiiiiiiiiie ittt be et e e ne e 69
2. Uczen przejawiajacy 1leniStWo SZKOINE .........ccoovvviiiiiiiicc e 69
3. Uczen nieSmialy, 1ZOIOWANY .......coiiiiiiiiiiiiiiiciiie e 70
4. Uczen nadpobudliwy psychoruchowo..............coocoiiii i 71
5. Uczen zaktocajacy tok lekcji, samowolnie opuszczajacy klase/SzKote ..........c.ceeeee. 72

6. Uczen z obnizonym nastrojem, depresyjnymi myslami, autoagresja, , proba
SAIMODOTCZG ..ttt R e ne s 73

14. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia/stwierdzenia zaniedban ze strony

rodzicow/opiekunow prawnych w stosunku do UCZNIA .........cccecveveverierieriesesese e, 75
15. Procedura dotyczacych kontaktow nauczycieli z rodzicami uczniow, w tym problem

BUFOSTEIOCTWA ...ttt r ettt r e en e n e r e nnes 76
16. Procedura postgpowania dotyczaca zasad odbierania i powrotu dzieci ze szkoty ......... 78
17. Procedura korzystania z telefonu komorkowego i innych urzadzen elektronicznych na
teIeNIC SZKOTY ..oiiiiiiiiic s 79
18. Procedura postgpowania w sprawach spornych i sytuacjach konfliktowych.................. 81



I. Podstawa prawna

1. Ustawa. Prawo oswiatowe ( Dz.U. 2021 poz. 1082).

2. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ( Dz. U.
2018 poz. 969).

3. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. 2020 poz. 2050 ze
zm.).

4. Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia

26 pazdziernika 1982 r. ( Dz.U. 2021 poz. 1119).

5. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
z dnia 9 listopada 1995 r. ( Dz.U. 2021 poz. 276).

6. Ustawa 0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. 2020 poz.
685).

7. Ustawa z dnia 12 kwietna 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 poz.
1078).

8. Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz.U.2020
poz. 882 ze zm.)

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1280).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2020 poz. 1309).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.
2019 poz. 373).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie

sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu



nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U.
2017 poz. 1646 ze zm.).
14. Statut szkoty.

15. ,,Bezpieczna szkota. Zagrozenia i1 zalecenia profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa

fizycznego i cyfrowego uczniow”, MEN, Warszawa 2020.

16. Publikacje z serii ,,One sg wsrod nas” (Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Osrodka Rozwoju Edukacji, Peinomocnik Rzadu do spraw Ré6wnego
Traktowania) zawierajace szczegdtowe informacje na temat postgpowania z dzieckiem

przewlekle chorym.



II. Sytuacje trudne i zagrozen — zadania szkoly wynikajace z aktow
prawnych

1. Zadania szkoly - Ustawa ,,Prawo oswiatowe”:

Ustawa Prawo o$wiatowe naktada na szkote obowigzek upowszechniania wsrod dzieci
i mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec
zagrozen, w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych

i sytuacji nadzwyczajnych; (Rozdziat 1, art.1 pkt 21).

2. Nieletni i jego odpowiedzialnos¢ w Ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich,

Kodeksie karnym, Kodeksie wykroczen:

- Nieletni to osoba, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia wobec ktorej stosuje si¢ przepisy
ustawy w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji.
Jezeli nieletni dopuszcza si¢ czynu zabronionego przed ukonczeniem 13 lat — sqd traktuje
popelnienie  takiego  czynu  wylgcznie  jako przejaw  demoralizacji  nieletniego.
- Nieletni to osoba po ukonczeniu 13 roku zycia, ale przed ukonczeniem 17 roku zycia, wobec
ktérej stosuje si¢ przepisy ustawy w zakresie postepowania w sprawach o czyny karalne.
Jezeli nieletni dopuszcza sie czynu zabronionego miedzy 13 a 17 rokiem zycia — co do zasady
sqd stosuje srodki przewidziane w ustawie o postegpowaniu w sprawach nieletnich, jednak
jezeli nieletni ukonczyl lat 15 i dopuscil si¢: zamachu na Zycie Prezydenta, zabojstwa
cztowieka, spowodowat ciezki uszczerbek na zdrowiu, spowodowal zdarzenie, ktore zagraza
zyciu lub zdrowiu wielu 0sob albo mieniu w wielkich rozmiarach, np. pozar, dopuscit sie
piractwa (“klasycznego™ nie komputerowego, katastrofy w ruchu lgdowym, zgwalcenia
zbiorowego, uzywajgc broni palnej, noza lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu
albo  srodka obezwladniajgcego, dopuszcza si¢ czynnej napasci na funkcjonariusza
publicznego lub osobg do pomocy mu przybrang podczas lub w zwigzku z peinieniem
obowigzkow stuzbowych, Wzigcia zaktadnika lub rozboju moze odpowiadaé na zasadach
okreslonych w kodeksie karnym, o ile sqd uzna, ze okolicznosci sprawy, stopien rozwoju
sprawcy, jego wlasciwosci i warunki osobiste za tym przemawiajq, a w Sszczegolnosci
wezesniej stosowane srodki wychowawcze lub poprawcze okazaly sie bezskuteczne. Jezeli
sprawca dopuszcza si¢ czynu zabronionego miedzy 17 a 18 rokiem Zycia — wowczas co do
zasady sqd stosuje przepisy kodeksu karnego. Wyjgtkowo jednak sqd zastosuje zamiast kary
srodki wychowawcze, lecznicze albo poprawcze przewidziane dla nieletnich, jezeli popetfniony
czyn jest wystepkiem, a okolicznosci sprawy, stopien rozwOju sprawcy, jego wilasciwosci

I warunki osobiste za tym przemawiajq.



- Czyn karalny popetiony przez nieletniego to czyn zabroniony przez ustawg jako:

a. przestgpstwo lub przestepstwo skarbowe

b. wykroczenia okreslone w Kodeksie wykroczen :

- wykroczenia przeciwko porzadkowi i spokoju publicznemu: posiadanie noza, maczety,
innego niebezpiecznego przedmiotu z zamiarem uzycia, krzyki, hatasy w miejscu

publicznym, podzeganie, pomocnictwo;

- Wykroczenia przeciwko instytucjom panstwowym, samorzadowym 1 spotecznym:
niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakdéw umieszczonych przez organ panstwowy;

- wykroczenia przeciwko bezpieczenstwu 0s0b i mienia: niszczenie, uszkadzanie, czynienie
nieczytelnymi znaki lub napisy ostrzegajace o grozacym niebezpieczenstwie dla zycia lub
zdrowia czlowieka albo ogrodzenie lub inne urzadzenie zapobiegajace takiemu
niebezpieczenstwu, rzucanie kamieniami lub innymi przedmiotami w pojazd mechaniczny
bedacy w ruchu;

- Wykroczenia przeciwko bezpieczenstwu i porzadkowi w komunikacji:

samowolne ustawianie, niszczenie, uszkadzanie, usuwanie, wiaczanie lub wytaczanie znaku,
sygnatu, urzadzenia ostrzegawczego lub zabezpieczajacego albo zmienianie ich potozenia,
zastanianie, czynienie niewidocznymi,

- wykroczenia przeciwko mieniu: kradziez, przywtaszczenie, nabycie mienia z kradziezy,
pomoc W jego zbycia albo w celu osiggnigcia korzys$ci majatkowej, nabywanie mienia, 0
ktorym na podstawie towarzyszacych okolicznosci powinien i moze przypuszczac, ze zostato
uzyskane za pomocg kradziezy lub przywtaszczenia, umyslne niszczenie, uszkadzanie cudzej
rzeczy,

- wykroczenia przeciwko interesom konsumentéw: nabywanie w celu odprzedazy z zyskiem
biletow wstepu na imprezy artystyczne, rozrywkowe lub sportowe, kupowanie takich biletow;
- wykroczenia przeciwko urzadzeniom uzytku publicznego: zlosliwe lub swawolne
utrudnianie lub uniemozliwianie korzystanie z urzadzen przeznaczonych do uzytku
publicznego, a w szczegdlnosci uszkadzanie lub usuwanie przyrzadow alarmowych, instalacji
o$wietleniowej, zegara, automatu, telefonu, oznaczenia nazwy miejscowosci, ulicy, placu lub
nieruchomosci, urzadzenia stuzacego do utrzymania czystosci lub tawki.

3. Zadania szkoly wynikajace z Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich

a. W sprawie nieletniego nalezy kierowa¢ si¢ przede wszystkim jego dobrem, dazac
do osiggnigcia korzystnych zmian w osobowosci i zachowaniu si¢ nieletniego oraz zmierzajac
w miar¢ potrzeby do prawidlowego spetniania przez rodzicéw lub opiekuna ich obowigzkow

wobec nieletniego, uwzgledniajac przy tym interes spoteczny (art.3. 8 1)



b. Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci $wiadczacych o demoralizacji nieletniego,
w szczegolnosci naruszanie zasad wspotzycia spolecznego, popetnienie czynu zabronionego,
systematyczne uchylanie si¢ od obowiagzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywanie
alkoholu lub innych $srodkdw w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie
nierzadu, wloczggostwo, udziat w grupach przestepczych, ma spoteczny obowigzek
odpowiedniego przeciwdziatania temu, a przede wszystkim zawiadomienia o tym rodzicéw
lub opiekuna nieletniego, szkoty, sadu rodzinnego, Policji lub innego wtasciwego organu
(art.4 8 1).

c. Kazdy, dowiedziawszy si¢ o popelieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoteczny
obowigzek zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub Policj¢ (art.4 8§ 2).

d. Instytucje panstwowe i organizacje spoteczne, ktore w zwigzku ze swag dziatalno$cig
dowiedzialy si¢ o popelnieniu przez nieletniego czynu karalnego S$ciganego z urzedu, sa
obowigzane niezwlocznie zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub Policj¢ oraz przedsigwziac
czynnosci niecierpigce zwloki, aby nie dopusci¢ do zatarcia sladow i dowodow popetnienia
czynu (art.4 8§ 3).

e. Podmioty wspoétdziatajace z sagdem rodzinnym, a w szczegdlnos$ci: instytucje panstwowe,
spoteczne lub jednostki samorzadowe oraz osoby godne zaufania, w zakresie Swego dziatania,
udzielaja na zadanie sadu rodzinnego informacji niezb¢dnych w toku postepowania (art. 4a).
4. Zadania szkoly wynikajace z Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

- Ustawa naktada na szkoty obowigzek prowadzenia dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej
informacyjnej i zapobiegawczej (Rozdziat |, art.2 pkt 1)

- Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza obejmuje:

a. promocje¢ zdrowia psychicznego;

b. promocj¢ zdrowego stylu zycia;

c. informowanie o szkodliwosci $rodkow i substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach;

d. edukacje psychologiczng 1 spoleczna;

e. edukacj¢ prawna;

f. dziatania interwencyjne

Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna obejmuje
wprowadzanie problematyki zapobiegania narkomanii do programéw wychowawczych
jednostek organizacyjnych systemu oswiaty (Rozdziat 3,art.19)

- Definicje zawarte w Ustawie:



a. narkomania — state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac¢ lub powstalo uzaleznienie od nich;

b. osoba zagrozona uzaleznieniem - 0SoObe, u ktérej zespdt zjawisk psychicznych
i oddziatywan srodowiskowych stwarza duze prawdopodobienstwo powstania uzaleznienia od
srodkoéw odurzajacych lub substancji psychotropowych, albo osoba sporadycznie uzywajaca
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkow zastgpczych lub nowych
substancji psychoaktywnych;

C. 0soba uzalezniona — osobg, ktora w wyniku uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych albo
uzywania ich w celach medycznych znajduje si¢ w stanie uzaleznienia od tych $rodkow lub
substancji;

d. substancja psychotropowa — kazda substancje¢ pochodzenia naturalnego lub syntetycznego,
dziatajacg na osrodkowy uktad nerwowy, okreslong w wykazie substancji psychotropowych
stanowigcym zalgcznik nr 2 do ustawy;

e. $rodek odurzajagcy — kazda substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego
dzialajaca na osrodkowy uklad nerwowy, okreslona w wykazie §rodkow odurzajacych
stanowigcym zalgcznik nr 1 do ustawy;

f. $rodek zastepczy — produkt zawierajacy O najmniej jedng nowg substancje psychoaktywna
lub inng substancje o podobnym dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktory moze byé
uzyty zamiast $rodka odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach
jak $rodek odurzajacy lub substancja psychotropowa, ktérych wytwarzanie i wprowadzanie
do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrebnych; do srodkow zastepczych
nie stosuje si¢ przepisow o ogdlnym bezpieczenstwie produktow;

g. uzaleznienie od $rodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych — zespot zjawisk
psychicznych lub somatycznych wynikajacych z dziatania $rodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych na organizm ludzki, charakteryzujacy si¢ zmiang zachowania lub
innymi reakcjami psychofizycznymi i koniecznoscig uzywania stale lub okresowo tych
srodkow lub substancji w celu doznania ich wptywu na psychike lub dla uniknigcia nastepstw
wywotanych ich brakiem;

h. uzywanie szkodliwe — uzywanie substancji psychoaktywnej powodujace szkody
somatyczne lub psychiczne, wiaczajac uposledzenie sagdzenia lub dysfunkcyjne zachowanie,
ktére moze prowadzi¢ do niesprawnos$ci lub mie¢ niepozadane nastgpstwa dla zwigzkow

z innymi ludZmi;



I. uzywanie srodka odurzajacego, substancji psychotropowej, srodka zastepczego lub nowej
substancji psychoaktywnej — wprowadzanie do organizmu cztowieka $rodka odurzajgcego,
substancji psychotropowej, S$rodka zastgpczego lub nowej substancji psychoaktywnej,
niezaleznie od drogi podania,

5. Zadania szkoly wynikajace z Ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci:

- Minister wlasciwy do spraw os$wiaty i wychowania uwzglednia problem trzezwosci
i abstynencji wsrod celow wychowania oraz zapewnia w programach nauczania wiedzg
o szkodliwosci alkoholizmu dla jednostki oraz w zyciu rodzinnym i spotecznym (Rozdzia/ |
art.5)

- Definicje zawarte w Ustawie:

a. napojem alkoholowym w rozumieniu niniejszej ustawy jest produkt przeznaczony do
spozycia zawierajacy alkohol etylowy pochodzenia rolniczego w stezeniu przekraczajacym
0,5% objetosciowych alkoholu;

b. stan po uzyciu alkoholu zachodzi, gdy zawarto$¢ alkoholu w organizmie wynosi lub
prowadzi do:

1) stezenia we krwi od 0,2%o do 0,5%o alkoholu albo

2) obecno$ci w wydychanym powietrzu od 0,1 mg do 0,25 mg alkoholu w 1 dm3;

C. stan nietrzezwos$ci zachodzi, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynosi lub prowadzi
do:

1) stezenia we krwi powyzej 0,5%o alkoholu albo

2) obecnosci w wydychanym powietrzu powyzej 0,25 mg alkoholu w 1 dm3;

- Osoba maloletnia doprowadzona do izby wytrzezwien, placowki lub jednostki Policji moze
by¢ zwolniona, niezwlocznie po udzieleniu jej niezbednych $wiadczen zdrowotnych, na
pisemny wniosek rodzicéw lub opiekundw.

6. Zadania szkoly wynikajace z Ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu:

- Ochrona zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu realizowana jest przez ksztattowanie
polityki zdrowotnej, ekonomicznej i spolecznej, do ktdrej nalezy:

1) ochrona prawa 0sob niepalacych do zycia w §rodowisku wolnym od dymu tytoniowego,
pary z papierosow elektronicznych i substancji uwalnianych za pomoca nowatorskich
wyrobow tytoniowych;

2) promocja zdrowia przez propagowanie stylu zycia wolnego od natogu palenia papierosow,
uzywania innych wyrobow tytoniowych oraz palenia papierosow elektronicznych;

2a) dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna; (art.3)
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- Zabrania si¢ palenia wyrobow tytoniowych na terenie jednostek organizacyjnych systemu
o$wiaty (art.5).

- Zabrania si¢ reklamy wyrobow tytoniowych, papieroséw elektronicznych, pojemnikdéw
zapasowych lub rekwizytow tytoniowych i promocji wyrobow tytoniowych, papierosow
elektronicznych, pojemnikow zapasowych lub rekwizytow tytoniowych oraz reklamy i
promocji produktéw imitujacych te wyroby, lub symboli zwigzanych z uzywaniem tytoniu,
wyrobdw tytoniowych, papieroséw elektronicznych lub pojemnikéw zapasowych w szkotach
(art.8).

- Kto pali wyroby tytoniowe, nowatorskie wyroby tytoniowe lub papierosy elektroniczne
whbrew postanowieniom art. 5, podlega karze grzywny do 500 zt. (art.13).

7. Zadania szkoly wynikajace z Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego:

- Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacj¢ zadan dotyczacych w szczeg6lnosci:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie

dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia
w $rodowisku rodzinnym i spotecznym;

3) ksztattowania wobeC 0s0b z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw

spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania

ich dyskryminacji (RozdziaZ | art.2)

- Dziatania zapobiegawcze w zakresie ochrony zdrowia psychicznego sa podejmowane

przede wszystkim wobec dzieci, mtodziezy, osob starszych i wobec 0s6b znajdujacych si¢
w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla ich zdrowia psychicznego. Obejmuja one

W szczegoblnosci: stosowanie zasad ochrony zdrowia psychicznego w pracy szkot(Rozdziat 1
art.4.

8. Zadania szkoly wynikajgce z Ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami (art.2 pkt 4):

1. Opieka zdrowotna nad uczniami realizowana w szkole ma na celu ochron¢ zdrowia
uczniow, ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie
poprzez:

- dziatania na rzecz zachowania zdrowia oraz zapobiegania powstawaniu lub rozwojowi
chorob, w tym chorob zakaznych;

- wczesne wykrywanie problemow zdrowotnych i czynnikdw ryzyka;

- edukacje zdrowotng 1 promocje zdrowia, w tym aktywnosci fizycznej i1 sportu oraz

prawidlowego zywienia;
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- udzielanie pierwszej pomocy w rozumieniu art. 3 pkt 7 ustawy o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym: pierwsza pomoc — zespot czynno$ci podejmowanych w celu
ratowania 0soby w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego (stan polegajacy na nagtym lub

przewidywanym w krétkim czasie pojawieniu si¢ objawdéw pogarszania zdrowia, ktorego
bezposrednim nastgpstwem moze by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu lub
uszkodzenie ciata lub utrata zycia, wymagajacy podj¢cia natychmiastowych medycznych
czynnosci ratunkowych i leczenia ) wykonywanych przez osobe znajdujaca si¢ W miejscu
zdarzenia, w tym rowniez z wykorzystaniem wyrobéw medycznych i wyposazenia wyrobow

medycznych.
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1. Ogoblne zasady dotyczace profilaktyki trudnosci wychowawczych,
demoralizacji dzieci i mlodziezy

Do najwazniejszych zagrozen wewnetrznych w szkole naleza: agresywne zachowania
ucznia oraz zjawisko tzw. fali (przemoc rowiesnicza), korzystanie przez uczniow z substancji
psychoaktywnych, kradziez, wymuszenia pieni¢dzy lub przedmiotdw wartosciowych,
pedofilia i uwodzenie, pornografia, nieprawidlowe zachowania psychoseksualne, czyn
karalny dokonany przez ucznia. Zagrozeniom w szkole zwykle towarzysza poprzedzajace je
lub towarzyszace im widoczne symptomy zachowan uczniéw, na podstawie ktorych mozna je
rozpozna¢. Ofiary negatywnych dzialan w szkole zwykle skarza si¢ na bole glowy czy
brzucha lub na brak apetytu. Czesto pojawia si¢ u nich niech¢¢ do chodzenia do szkoty
(wagary) lub calkowita absencja.

W rodzinie wystepuja agresja wobec rodzenstwa i rodzicow, widoczny niepokoj,
rozdraznienie lub lgkowe reagowanie na rozne sytuacje. Uczniowie tacy izoluja si¢ 1 szukaja
samotnosci. Odbija si¢ to negatywnie na ich wynikach w nauce. Nauczyciele i rodzice
powinni zauwazy¢ te zachowania i rozpoczaé¢ wyjasnianie ich przyczyn. Nalezy pamictaé, ze
uczniowie na ogot ukrywaja, iz stali si¢ ofiarami czynéw zabronionych, wstydzg sie, nie chca
martwi¢ nauczycieli lub rodzicow. Niekiedy przypisuja sobie wing za to, co ich spotkato.

Niewtasciwe zachowania uczniéw stanowiagce zagrozenie dla bezpieczenstwa w szkole
maja wiele przyczyn:

1. Uwarunkowania osobowosciowe sprawcy — np. zaburzenia rozwoju emocjonalnego, stabo
rozwini¢te kompetencje spoleczne, nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami w sposéb
konstruktywny; wptyw $rodowiska pozaszkolnego — otoczenia ucznia, uwarunkowan
spoteczno-rodzinnych.

2. Wplyw telewizji, internetu, gier komputerowych.

3. Oddziatywanie S$rodowiska szkolnego: konflikty migdzy réwiesnikami, negatywna
dominacja starszych kolegéw, proba zdobycia kontroli nad réwiesnikami, chg¢ imponowania,
wyrdznienia si¢ wsrod spolecznosci szkolne;.

4. Funkcjonowanie szkoty — duza liczba uczniéw, hatas, anonimowos$¢ uczniéw, brak
wspotpracy z rodzicami, policja, niecumiejetnos¢ zagospodarowania czasu wolnego uczniow
czy brak zaje¢ pozalekcyjnych.

5. Btedy popehianie przez nauczycieli w procesie ksztalcenia, wychowania i opieki — brak
dbatosci o pozytywny klimat w klasie, problemy w komunikacji z uczniem, niereagowanie na
zachowania niewlasciwe.

Zrédtem probleméw w szkole moze by¢é tez zestresowany i przemeczony nauczyciel,

13



niepotrafigcy poradzi¢ sobie z agresja dzieci. Zagrozenia wynikajgce z niewlasciwego
funkcjonowania ucznidéw przejawiaja si¢ jako:
1. Systematyczne dokuczanie, wySmiewanie, o$mieszanie, przezywanie, robienie sobie
zartow, bicie, popychanie 1 kopanie.

. Dominacja nad innymi, che¢ podporzadkowania ich sobie, uzywanie grozb i sity.

. Spadek zainteresowania szkotg.

. Niech¢¢ do podejmowania aktywnos$ci na rzecz spotecznosci lokalnej.

2
3
4
5. Niekontrolowane wybuchy gniewu, impulsywnos¢.
6. Nastawienie ,,na nie ” 1 agresja wobec dorostych (w tym nauczycieli).
7. Brak poczucia winy i wstydu, a nawet zadowolenie z wtasnych negatywnych zachowan.
8. Zachowania aspoteczne: kradziez, wandalizm, picie alkoholu, przyjmowanie narkotykow.
9. Agresja w stosunku do zwierzat.
10. Fascynacja sytuacjami ukazujacymi sceny przemocy, inicjowanie rozmow na tematy
zwigzane z uzywaniem niebezpiecznych narzedzi.
11. Ekspresja wyrazana w pracach szkolnych, ukierunkowana na zjawiska zwigzane z
przemoca, prace plastyczne obrazujace sceny agresji.
12. Nadmierne zainteresowanie funkcjonowaniem grup przestepczych (préby nawigzania
kontaktu).
13. Rozmowy na tematy zwigzane z bronig, przynoszenie na teren szkoty niebezpiecznych
narzedzi (m.in. nozy, broni palnej, materiatow wybuchowych).

Przyczyna zagrozen moga by¢ niewtasciwe postawy i zachowania nauczycieli, takie
jak:
1. Drwina 1 ztosliwos¢ wobec uczniow.
2. Wywieranie presji psychicznej, oémieszanie, lekcewazenie uczniow.
3. Agresja stowna — dokuczanie, wySmiewanie.
4. Naruszanie nietykalnosci cielesne;.
5. Grozby w stosunku do ucznia.
6. Zle rozumiana solidarnos¢ zawodowa — nauczyciele bronig siebie nawzajem, by zachowaé
dobre imig, nie ujawniajac przypadkdw niewtasciwego traktowania ucznia przez innych
nauczycieli.

Rekomendowane dziatania w szkole
1. Kazdy sygnal $wiadczacy o =zaistnieniu zagrozenia nalezy traktowa¢ z powaga
I przeciwdziata¢ mu na mozliwie wczesnym etapie jego powstawania.

2. Nalezy da¢ uczniowi mozliwo$¢ poinformowania nauczyciela lub pedagoga o zaistniatej
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sytuacji zwigzanej z czynno$cig niebezpieczng, budujac atmosfere zaufania.
3. Nalezy zawsze wycigga¢ konsekwencje w stosunku do osob dopuszczajgcych sie czyndow
zabronionych.
4. W ramach dziatan profilaktycznych podczas lekcji wychowawczych, we wspotpracy
z ekspertami 1 specjalistami, nalezy informowac uczniéw o konsekwencjach zwigzanych
z zagrozeniami w szkole, jak i poza nig.
5. Nalezy tworzy¢ przyjazne Srodowisko pracy i nauki — klimat spoteczny — poprzez
sprawiedliwe ocenianie, jasne, czytelne normy, przyjazny nadzor nad uczniami, sprawng
organizacj¢ zycia szkolnego.
6. Nalezy podejmowac dziatania integrujace zespoty klasowe, poznawanie Si¢ uczniow,
sprzyjajace budowaniu pozytywnych relacji w klasie.
7. Nalezy budowac¢ dobre relacje nauczyciela z uczniami, np.: jasno okresla¢ zasady pracy
1 wymagania wobec ucznidow, szanowac ucznia i udziela¢ mu wsparcia, sprawowac kontrolg
w klasie i interweniowac w razie zachowania naruszajacego normy.
8. Nalezy diagnozowaé sytuacje w szkole w kontek$cie wystgpowania zagrozen
wewnetrznych, przeciwdziatania im 1 usuwania ich oraz monitorowaé postepy i efekty
wprowadzonych dziatan.
9. Niezbedna jest edukacja, kierowana do nauczycieli, 0sob wspotpracujacych z uczniami
1 rodzicow w zakresie rozwigzywania problemow.
10. Nalezy organizowa¢ w szkole zaj¢cia profilaktyczne dla rodzicow.

Szczegbtowe wytyczne dla nauczycieli:
1. Wychowawca, we wspolpracy z nauczycielami i pedagogiem szkolnym, przeprowadza
diagnozg problemow szkolnych i wychowawczych przejawianych przez uczniow w klasie.
2. Zadaniem nauczycieli jest rozpoznawanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych i trudnosci
w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie
uczniébw i ich uczestnictwo w zyciu szkoly — postgpowanie zgodnie z procedurg
organizowania i udzielani pomocy psychologiczno — pedagogicznej.
4. Wychowawca, we wspOlpracy z nauczycielami i pedagogiem szkolnym dokonuje oceny
sytuacji wychowawczej w klasie i efektywnosci udzielanej uczniom pomocy dwa razy w
poiroczu.
5. Pedagog szkolny prowadzi dokumentacj¢ dotyczgcg ucznidw przejawiajacych trudnosci

wychowawcze, zagrozonych demoralizacja, zdemoralizowanych.
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6. Program wychowawczo - profilaktyczny uwzglednia wspoétczesne zagrozenia
i przeciwdziatanie im. /nalezy dokona¢ diagnozy w tym zakresie — odpowiedzialny Zespét
Wychowawczy/

7. Konieczna jest $cista wspolpraca z rodzicami/prawnymi opiekunami w zakresie dziatan
wychowawczych, zapobiegawczych, prozdrowotnych, interwencyjnych.

8. Nauczyciele zachgcaja ucznidow do aktywnego udzialu w zajgciach pozalekcyjnych
umozliwiajacych alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie potrzeb
psychicznych i spotecznych.

9. Kazdy nauczyciel stara si¢ indywidualizowa¢ prace z uczniami, wspiera¢ ich w rozwoju
psychicznym i spolecznym, zachgca¢ i motywowa¢ do dbalosci o wilasne zdrowie,
bezpieczenstwo, rozwaj.

10. Kazdy nauczyciel w ramach wlasnego doskonalenia podejmuje dziatania majace na celu
podniesienie poziomu wiedzy z zakresu problematyki pracy z dzieckiem sprawiajacym

trudnos$ci edukacyjne, wychowawcze, zagrozonym réznymi formami demoralizacji.

16



V. Ogolne zasady postepowania w przypadku ucznia z chorobg przewlekla
1. Dziecko przewlekle chore w szkole

Choroba przewlekla to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy sie
brakiem nasilonych objawOw chorobowych. Dlugotrwata choroba i czeste hospitalizacje
moga okresowo uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie rowiesnikow, a takze
zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych 1  spotecznych.
Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom choroby przewleklej, polega migdzy innymi na
udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i
pomimo choroby. Odbudowa poczucia bezpieczenstwa jest jednym z najwazniejszych zadan
0sob pomagajacych choremu dziecku i jego rodzinie. Dziecko moze czu¢ si¢ mniej bezradne i
zagubione, gdy ma okazje do odnoszenia sukcesow i poradzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Zatem dostrzeganie i eksponowanie osiggnie¢ dziecka, chwalenie go za nie i
nagradzanie jest jednym z kierunkdw pomagania mu w pokonywaniu poczucia bezradnosci.
Drugi wazny kierunek to uczenie dziecka nowych umiejetnosci- zaréwno tych przydatnych w
pokonywaniu trudnos$ci zwigzanych z chorowaniem, jak i tych otwierajagcych mu nowe, wolne
od ograniczen pola aktywnos$ci, poszerzajacych jego ,,obszar wolnosci”. Szkota petni w zyciu
chorego dziecka szczegblng rolg. Jest to miejsce, w ktorym moze si¢ ono uczyé i bawic,
rozwija¢ swoje zdolnosci i umiejetnosci, moze przezywaé rados¢ i dumg ze swojej
aktywnosci, a takze budowa¢ dobre relacje z innymi dzie¢mi. Obecnos¢ przyjaznych
nauczycieli i rowiesnikow jest bardzo wazna dla prawidlowego rozwoju emocjonalnego i
spotecznego chorego dziecka.

Niezwykle wazne jest przekazanie nauczycielom informacji o wptywie choroby
dziecka na funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoteczne ucznia. Niektore leki moga
dziata¢ pobudzajgco a inne usypiajgco. Moze to mie¢ Wplyw na zachowanie si¢ dziecka lub
mozliwos¢ efektywnego uczenia si¢. Dzigki informacjom od rodzicow 1 lekarzy, nauczyciel
moze pozna¢ chorobg dziecka w takim zakresie, aby w razie potrzeby, w odpowiednim
czasie, udzieli¢ mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz zapewni¢ bezpieczne warunki na
terenie szkoty. Takze dostosowaé sposoby komunikowania si¢ oraz sposoby i1 formy
nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwosci chorego dziecka. Wzajemne kontakty
pomiedzy szkota i rodzicami powinny by¢ state i systematyczne, oparte na zaufaniu,
spokojnej, wzajemnej wymianie informacji oraz wspotpracy i zrozumieniu.

Glowne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoty:

1. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
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. pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejgtnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie uczniow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy,

. Uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow,

. motywowanie do kontaktow i wspétdziatania z innymi dzie¢mi,

© 00 9 O O A W DN

. rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dzialania i osiggania sukcesow,

11. motywowanie do aktywnosci.

UCZEN PRZEWLEKLE CHORY I JEGO RODZICE POWNINNI UZYSKAC

WSPARCIE SZKOLY NA TRZECH POZIOMACH:

- poziom edukacyjny — dostosowanie procesu edukacyjnego do indywidualnych mozliwosci i
potrzeb, czyli organizacja nauki zgodnie z indywidualnymi zaleceniami, ograniczeniami i
mozliwoéciami, modyfikacja tresci programowych zgodnie z wydolnoscig fizyczng i
wysitkowa ucznia, dostosowanie tempa pracy do indywidualnej wydolnosci fizycznej i
psychicznej ucznia, stosowanie metod i oddziatywan o charakterze terapeutycznym

- poziom wychowawczy — sprzyjajacCy integracji ucznia z grupg roéwiesniczg — uczestnictwo w
zyciu klasy, szkoty

- wsparcie emocjonalne — to glownie dziatania podtrzymujace, towarzyszenie w trudnosciach,
wystuchanie, cierpliwos¢, poswiecenie uwagi, zyczliwos¢, zrozumienie, modyfikacja
zachowania wobec ucznia chorego stosownie do jego wieku i potrzeb.

GLOWNE SPOSOBY POMOCY PRZEWLEKLE CHOREMU DZIECKU MOZLIWE DO
ZREALIZOWANIA NA TERENIE SZKOLY :

- Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego oraz zaufania do grupy i
nauczyciela.

- Pomoc w pokonywaniu trudnos$ci, uczenie samodzielno$ci oraz nowych umiejetnosci.

- Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji w zespole klasowym, zapobieganie
konfliktom.

- Przygotowanie dzieci zdrowych na spotkanie chorego kolegi, pomoc w akceptacji
ewentualnych odmiennosci.

- Poinstruowanie uczniéw, jak nalezy chroni¢ chorego Kolege i w jaki sposob mozna mu

pomagac.
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- Traktowanie chorego ucznia jako petnoprawnego czlonka zespotu klasowego, na rowni z
innymi uczniami, z takimi samymi prawami i obowigzkami.
- Motywowanie do kontaktow i wspoétdziatania z innymi. Wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci.
- Rozwijanie zainteresowan, talentow, samodzielnosci.
- Dostarczanie wielu réznorodnych mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow.
- Motywowanie do aktywnosci — dostarczanie wzmocnien i gratyfikacji poprzez chwalenie,
nagradzanie, akceptowanie sukceséw i mocnych stron, a takze eksponowanie tych dyspozycji
ucznia, ktore mogg zwigkszy¢ jego atrakcyjno$¢ w grupie.
- Pomoc w nadrabianiu zalegtosci szkolnych, dostosowanie wymagan do aktualnych
mozliwosci psychofizycznych ucznia.
- Zapewnienie dziecku wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a w razie potrzeby
pomocy socjalnej.
- Stata wspotpraca z rodzicami
2. Dziecko z astma

Astma oskrzelowa jest najczestsza przewlekla chorobg uktadu oddechowego u dzieci.
Istota astmy jest przewlekty proces zapalny toczacy Sie w drogach oddechowych, ktory
prowadzi do zwigkszonej sktonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia
si¢ objawow choroby. Jednym z podstawowych objawéw jest dusznos¢ jako subiektywne
uczucie braku powietrza spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez
zwezone drogi oddechowe. Gdy dusznos¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta
dziecka a takze inne czgéci ciala sg zasinione. Konsekwencja zwezenia oskrzeli jest
pojawienie si¢ $wiszczacego oddechu. Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel.
Najczesciej jest to kaszel suchy, napadowy, bardzo meczacy. Zaostrzenie astmy moze by¢
wywotane przez: kontakt z alergenami, na ktore uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami
draznigcymi drogi oddechowe, wysitek fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.
POSTEPOWANIE:
1. W przypadku wystgpienia duszno$ci nalezy poda¢ dziecku wziewny lek rozkurczajacy
oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.
2. W przypadku objawow cig¢zkiej duszno$ci halezy podac jednoczesnie 2 dawki leku w
aerozolu w odstepie 10-20 sekund.
3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka o wystgpieniu
zaostrzenia.

4. W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwac¢ Pogotowie Ratunkowe. W
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czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciggtego nadzoru osoby
doroste;.

5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od 0s6b
trzecich.

NAKAZY:

1. Czgste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktore ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

4. W przypadku wystgpienia u dziecka objawOw dusznosci nalezy przerwa¢ wykonywanie
wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ $rodek rozkurczowy.

ZAKAZY:

1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz
nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dlugotrwatego,
ciagglego wysitku.

3. W klasach, gdzie odbywaja si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.
OGRANICZENIA :

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizycznej i dostosowania
¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze jes¢ w
sytuacjach, ktére moga wywota¢ pojawienie si¢ objawdw uczulenia.

OBSZARY DOZWOLONE | WSKAZANE DLA DZIECKA

1. Dzieci chore na astme¢ powinny uczestniczyé W zajeciach z wychowania fizycznego.
wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.

3. Dzieci z astmg mogg uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

4. Dzieci z astmg mogg uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

5. Dzieci z astmg moga uprawia¢ wigkszo$¢ sportow zimowych. Bardzo wazny jest dobry
kontakt szkoty z rodzicami, po to, aby wspolnie zapewni¢ dziecku bezpieczne warunki nauki i
pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢ nadopiekunczos¢ rodzicow a dziecku rozwijac

samodzielnos¢ i1 zaufanie do wilasnych mozliwosci i umiejetnosci. Tylko wspotdziatanie
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szkoty z rodzicami i lekarzem prowadzagcym pomoze prawidtowo funkcjonowaé dziecku z
astmg oskrzelowa w srodowisku, gdzie spedza wiele godzin w ciggu dnia.
3. Dziecko z cukrzyca

Cukrzyca to grupa choréb metabolicznych charakteryzujacych sie hiperglikemia
(wysoki poziom glukozy we krwi — wigkszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wsrod dzieci i
mlodziezy dominuje cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podloze genetyczne i
autoimmunologiczne. Cukrzyca nie jest choroba zakazng, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez
kontakt z osobg chorg. Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie, czgste oddawanie moczu
oraz chudni¢cie. W chwili obecnej, w warunkach pozaszpitalnych, jedynym skutecznym
sposobem podawania insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskornej tkanki thuszczowej (za
pomoca pena, pompy). Cukrzyca nie jest chorobg, ktoéra powinna ogranicza¢ jakiekolwiek
funkcjonowanie ucznia, tylko wymaga wiasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia
fizyczne, sport i rekreacja potaczone z ruchem sg korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce.
Wspierajg prawidtowy rozwoj emocjonalny i spoteczny, pomagajg rozwija¢ samodyscypling,
gratyfikuja, dajg przyjemnosc¢ i satysfakcj¢. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu
wysitku fizycznego u dzieci z cukrzyca jest ryzyko zwigzane z wystapieniem hipoglikemii
(niedocukrzenia stgzenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%).

Do dziatah w ramach samokontroli nalezg: badanie Krwi i moczu, zapisywanie
wynikéw badan, prawidlowa interpretacja wynikéw badan, prawidlowe komponowanie
positkow, prawidlowe i bezpieczne wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja objawow
jakie pojawiaja si¢ przy hipoglikemii i hiperglikemii. W kazdej szkole powinien znajdowa¢
si¢ ,,kacik” dla ucznia z cukrzycg, czyli ustronne miejsce, w ktérym dziecko z cukrzyca
bedzie moglo spokojnie, bezpiecznie i higienicznie wykona¢ badanie krwi oraz wykonac
wstrzykniecia insuliny.

OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:

1. Blado$¢ skory, nadmierna potliwos¢, drzenie rak.

2. Bol glowy, bol brzucha.

3. Szybkie bicie serca.

4. Uczucie silnego gltodu/wstret do jedzenia.

5. Ostabienie, zmeczenie

6. Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

7. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
8. Napady agresji lub wesotkowatos$ci.

9. Ziewanie/sennos¢.
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10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ — dziecko jest przytomne, w pelnym
kontakcie, wspolpracuje z nami, speknia polecenia:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszCzony
w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miod.

NIE WOLNO: Zastepowa¢ weglowodandw prostych stodyczami zawierajacymi thuszcze, jak
np. czekolada, poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego).

3. Ponownie oznaczy¢ glikemie¢ po 10-15 minutach.

4. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO — CIEZKIE]J — dziecko ma czgsciowe
zaburzenia $wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje 3
bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemie 1 potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze potykac podaé¢ do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5 kostek
cukru rozpuszczonych w ¥z szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli dziecko nie moze potykac postgpujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkie;.
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ — dziecko jest nieprzytomne, nie ma
z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki.

Dziecku, ktore jest nieprzytomne NIE WOLNO podawac niczego do picia ani do jedzenia do
ust!!

1. Uktadamy dziecko na boku.

2. Wstrzykujemy domigsniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.

3. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

4. Kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

5. Dopiero gdy dziecko odzyska przytomno$¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskaé
przytomnos¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie mozna mu
poda¢ weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:

1. Zatrzymaj pompe.

2. Potwierdz hipoglikemig.
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3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy
podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustapig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ stezenia
glukozy, wiacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej, podaj
domigsniowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie hipoglikemii
nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowacé wysitku fizycznego dopoki
wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpig!

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawow dotacza: bol
glowy, bol brzucha, nudnosci i wymioty, cigzki oddech. moze to $wiadczy¢ o rozwoju
kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy bezzwtocznie:

4. Zbada¢ poziom glukozy.

5. Skontaktowac si¢ z rodzicami lub wezwac pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupeliamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym plynem jest niegazowana woda mineralna),

3. Samokontrola (badanie moczu na obecnos¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
Nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemii),

4. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopoki poziom glikemii nie
obnizy sig.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien mie¢ ze sobg w szkole:

1. Pen — ,,wstrzykiwacz” z insuling.

2. Pompe insulinows, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

3. Naktuwacz z zestawem igiel.

4. Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

5. Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone na

,»zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.
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7. Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukoza w razie pojawienia si¢
objawdw hipoglikemii.
8. Telefon do rodzicow.
9. Informacj¢ w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktora informuje, ze dziecko choruje na
cukrzyce.
10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).
Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca — kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy
zapewni¢ w szkole:
1. Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze w
trakcie trwania lekcji.
2. Mozliwo$¢ podania insuliny.
3. Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg insulinowsg
w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i1 dyskrecje.
4. Wtasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka szkolng
I rodzicami dziecka.
5. Mozliwo$¢ spozycia poSitkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w
trakcie trwania lekcji.
6. Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwo$¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢ lekcyjnych.
7. Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie W zaj¢ciach wychowania fizycznego oraz
roznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.
4. Dziecko z padaczka

Padaczka okreslamy sktonnos¢ do wystgpowania nawracajacych, nie prowokowanych
napadow. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace zaburzenia
w funkcjonowaniu mézgu objawiajace si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.
Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sg kilkusekundowe zaburzenia $wiadomosci.
Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogolnione oraz napady czgsciowe
(zlokalizowane).
Napady pierwotnie uogélnione:
1. Napady nie§wiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢ mruganie lub gwaltowne ruchy
0 niewielkim zakresie w obrebie ust.
2. Napady atoniczne — napad spowodowany nagtym i krotkotrwatym obnizeniem napigcia

migsniowego w okreslonych grupach migsni.
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3. Napady toniczne — wystepuje glownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub
budzenia; charakteryzuje si¢ naglym, symetrycznym wzrostem napig¢cia mi¢gsni w obrebie
konczyn i tutowia.

4. Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do naglej utraty przytomnosci,
skurczu migsni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi,
gwalttownymi skurczami migéni konczyn i tutowia, nastgpnie przechodzi w kilkuminutowa
$piaczke.

5. Napady kloniczne — napady gtownie u niemowlat i matych dzieci, cze$ciej w przebiegu
goraczKi, cechujg je symetryczne skurcze migsni konczyn wystepujgce seriami.

6. Napady miokloniczne — charakteryzuja si¢ gwattownymi synchronicznymi skurczami
mie$ni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej $§wiadomosci
chorego.

Napady czesciowe:

1. Napady czgéciowe z objawami prostymi —$§wiadomo$¢é w czasie napadow jest na ogédl
zachowana, zwykle napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust.

2. Napady czegsciowe z objawami ztozonymi — niektdrym napadom moga towarzyszyé
zaburzenia $wiadomosci 0 Charakterze omamoéw i zludzen; pacjent ma wrazenie, ze juz
znajdowal si¢ w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji i przedmiotow, z
ktorymi w rzeczywisto$ci si¢ juz stykat, do tego typu napadow zaliczane sg takze napady
psychoruchowe z towarzyszacymi im réznymi automatyzmami (cmokanie), u dzieci moga
niekiedy wystepowac napady nietypowe, manifestujace si¢ klinicznie bolami brzucha, glowy,
omdleniami, napadami leku itp.

3. Napady czg¢sciowe wtornie uogdlnione — rozpoczyna sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup migéni, aby
nastgpnie rozprzestrzeni¢ si¢ i doprowadzi¢ do wtornie uogodlnionego napadu toniczno-
klonicznego (tzw. napadu duzego).

Zespoly padaczkowe wieku dziecigcego: zespodt Westa, zespdt Lennoxa-Gastauta,
dziecigca padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, mtodziencza padaczka
nieswiadomosci, zespot Janza, padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe, napady
rzekomopadaczkowe.

Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga systematycznego,
codziennego podawania lekow. Nagle przerwanie leczenia, pominigcie ktorejs dawki, moze

zakonczy¢ si¢ napadem lub stanem padaczkowym. Z tego powodu tak wazne jest aby pacjent
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mogt systematycznie przyjmowac leki. W trakcie wiaczania leczenia lub jego modyfikacji
dziecko moze wykazywac¢ objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotéw glowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY :

1. Przede wszystkim zachowac¢ spokdj.

2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, usunaé z
ust ciata obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod glowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania peinej §wiadomosci.

NIE WOLNO

1. Podnosi¢ pacjenta.

2. Krgpowac jego ruchow.

3. Wktada¢ czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w Zyciu lub napad trwat dhuzej
niz 10 minut albo jesli po napadzie wystapita dlugo trwajgca gorgczka, sugerujgca zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke¢ trudniej jest wykorzysta¢ w petni swoje mozliwosci
edukacyjne z przyczyn medycznych i spotecznych. Narazone sg na Wyzszy poziom stresu
wynikajacy z obawy przed napadem i komentarzami, stad tez czeSciej wystgpuja u nich cechy
zespotu nadpobudliwos$ci psychoruchowej, trudno$ci w czytaniu i pisaniu oraz inne trudnos$ci
szkolne. W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwo$¢
douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek,
modyfikowa¢ i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady
zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zajg¢ ruchowych w grupie
rowiesnikOw. Nalezy jedynie dba¢ o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia
fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniona

opieke w drodze do 1 ze szkoty.
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V. Wspélpraca z instytucjami, organizacjami dotyczaca sytuacji trudnych
1 zagrozen

1. W zakresie bezpieczenstwa uczniow szkota na biezaco wspolpracuje z instytucjami.
Warunki wspotpracy obejmuja:

1a. Poradnia psychologiczno-pedagogiczna:

- proces diagnostyczny i postdiagnostyczny /”’Procedura organizowania i udzielania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej”/,

- organizacja zaj¢¢ wychowawczo — profilaktycznych, warsztatow, prelekcji, porad dla
uczniow,

- wsparcia dla rodzicéw w formie prelekcji, warsztatow, mediacji, porad, konsultacji,

- wsparcia dla nauczycieli.

1b. Pielggniarka srodowiska nauczania i wychowania:

- udzielanie uczniom pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia,

- edukacja, promocja zdrowia.

1c. Komenda Miejska Policji w Dabrowie Gorniczej :

- pracownicy szkoly wyznaczeni do wspotpracy z policja /pedagog szkolny, psycholog,
wychowawca/  wspolpracuja ze specjalista ds. nieletnich i patologii oraz dzielnicowymi:
wspdlnie ustalajg wzajemnie zasady kontaktu, wymieniajg informacje i rozwigzujg problemy
zwigzane z bezpieczenstwem i dobrem ucznidw; wspotpracuja w zakresie profilaktyki
zagrozen.

- W ramach wspotpracy policji ze szkotg organizuje si¢:

a. spotkania pedagogéw szkolnych, nauczycieli z zaproszonymi specjalistami ds. nieletnich

i patologii, podejmujace tematyke zagrozen przestepczoscig oraz demoralizacjg dzieci

i mtodziezy w srodowisku lokalnym,

b. spotkania tematyczne uczniéw z udziatem policjantdéw m.in. na temat odpowiedzialnosci
nieletnich za popetniane czyny karalne, prawnych aspektow narkomanii, wychowania

w trzezwosci, zasad bezpieczenstwa, zachowan ryzykownych, sposobow unikania zagrozen,
c. informowanie policji o zdarzeniach na terenie szkoty spetniajacych znamiona
przestepstwa, stanowigcych zagrozenie dla zycia i zdrowia uczniow oraz przejawach
demoralizacji dzieci 1 mtodziezy,

- udzielanie przez policj¢ pomocy szkole w rozwigzywaniu trudnych problemow, zwigzanych

z zagrozeniem demoralizacjg lub demoralizacjg uczniéw, ktore zaistniaty na terenie szkoty,
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- wspolny - szkoty i policji - udziat w programach profilaktycznych zwigzanych
z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji i przestgpczosci
nieletnich,

- zabezpieczenia uroczystosci, imprez szkolnych.

1d. Urzad Miasta — Wydziat Zdrowia, Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej

- finansowanie autorskich programéw wychowawczo — profilaktycznych, projektow
edukacyjnych, sportowych,

- udziat uczniéw w imprezach, teatrzykach profilaktycznych.

le. Straz Miejska, Straz Pozarna

- dziatania profilaktyczne : prelekcje dla uczniéw i rodzicow;

- przeprowadzanie akcji dotyczacych niebezpieczenstw i zagrozen czyhajacych na uczniow;
sposobOw zapobiegania,

- zabezpieczenia uroczystosci szkolnych,

- prelekcje zwigzane z bezpieczenstwem pozarowym.

1f. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- rozpoznanie Srodowiska ucznia,

- wspieranie rodzin potrzebujacych pomocy materialnej, organizowanie pomocy najbardziej
potrzebujacym,

- dzialania profilaktyczne, interwencyjne dotyczace zapobiegania demoralizacji,
marginalizacji uczniow i ich rodzin /w tym wspotpraca w ramach kooperacji 3D i zespotow
roboczych z procedury niebieskiej karty/.

1g. Sad Rejonowy, Wydziat III Rodzinny 1 Nieletnich, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe
- biezaca wspolpraca dotyczgca spraw uczniow zagrozonych demoralizacja,
zdemoralizowanych,

- biezaca wspolpraca dotyczaca sytuacji rodzinno — bytowej, wypetniania rdl rodzicielskich

przez rodzicOw ucznidw, zabezpieczenia dobra dziecka.

1h. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Dabrowie Gorniczej

- ulotki promujgce zdrowy styl zycia, zapobieganie agresji przemocy, profilaktyka uzaleznien,

- udziat w programach profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom,

promujacych zdrowy styl zycia.

2. Szkota nawigzuje wspolprace z instytucjami wyzej wymienionymi, a takze innymi

instytucjami i organizacjami z wlasnej inicjatywy, takze z inicjatywy instytucji, organizacji,
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zgodnie z dziataniami zaplanowanymi w Szkolnym Programie Wychowawczo —

Profilaktycznym i w sprawach biezacych.

3. Osobami odpowiedzialnymi za kontakt z wymienionymi instytucjami w zakresie
bezpieczenstwa uczniow, a takze innymi instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz
bezpieczenstwa uczniow sg koordynatorzy ds. bezpieczenstwa, we wspotpracy z Zespotem

Wychowawczym.
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V1. Zagrozenia zewnetrzne W szkole - procedury reagowania

1. Procedura postgpowania w przypadku pozaru w szkole — og6lne wytyczne

1. W niemal kazdym przypadku dochodzi do ogloszenia alarmu i ewakuacji uczniéw oraz
personelu szkoty:

a. Alarm lokalny w szkole ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa w razie zagrozenia zycia

I zdrowia uczniéw przebywajacych na terenie szkoty.

b. Najwazniejszym dziataniem, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia zagrozenia,
jest jak najszybsze powiadomienie 0 niebezpieczenstwie wszystkich 0osob znajdujacych si¢
w strefie zagrozenia i natychmiastowe podjecie dziatan majgcych na celu ratowanie zdrowia
i zycia osob zagrozonych. W tym celu nalezy wykorzysta¢ sygnat alarmu lokalnego, ktérym
w szkole sg trzy sygnaly dzwonka, trwajace okoto 10 sekund kazdy, nastepujace bezposrednio
po sobie.

Wazne!

Alarm lokalny w szkole jest sygnalem, ktory powinien by¢ znany wszystkim uczniom
i pracownikom szkoty. Tylko w przypadku, gdy nastgpilo bezposrednie zagrozenie zycia,
nauczyciel sam podejmuje decyzj¢ o ewakuacji, nie czekajac na ogloszenie alarmu.

2. Zasady postgpowania po ogloszeniu alarmu w szkole:

a. O ewakuacji decyduje dyrektor, ktéry po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej
osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzje o zawiadomieniu
shuzb (policja, straz pozarna) i ogloszeniu alarmu.

b. W sytuacji braku pradu sygnat alarmowy moze by¢ oglaszany za pomocg gwizdka lub
dzwonka recznego, z jednoczesnym komunikatem slownym podawanym przez osoby
oglaszajace alarm. Jest to sygnat do natychmiastowego dziatania dla wszystkich pracownikow
szkoty oraz bezwzglednego wykonywania polecen nauczycieli przez uczniow.

. Niezbedne jest wezwanie odpowiednich shuzb drogg telefoniczng. Procedura wezwania
powinna by¢ realizowana nastepujaco:

- Wybranie numeru odpowiedniej stuzby:

* policja 997;

* straz pozarna 998;

* pogotowie ratunkowe 999;

« europejski telefon alarmowy (obowiazujacy na terenie catej Unii Europejskiej)

112;

* pogotowie energetyczne 991;
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* pogotowie gazowe 992;

* pogotowie cieplownicze 993;

* pogotowie wodno-kanalizacyjne 994;

» wojewodzkie centrum zarzagdzania Kryzysowego 987;

« infolinia policji (potaczenie bezptatne) 800 120 226.

- Po zgtoszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby podanie nastepujacych informacji:

* rodzaj stwierdzonego zagrozenia,

* nazwa 1 adres szkoty;

* imi¢ 1 nazwisko oraz petniona funkcje;

« telefon kontaktowy;

» zrealizowane dotad dziatania w reakcji na zagrozenie.

- Potwierdzenie przyjecia zgloszenia i zapisanie danych przyjmujacego zgloszenie.

d. Wszystkie dziatania od tej chwili majg prowadzi¢ do jak najszybszej ewakuacji wszystkich
0s0b znajdujacych sie na terenie szkoty. Wszyscy powinni bezwzgl¢dnie podporzadkowacé si¢
poleceniom o0s6b funkcyjnych. W przypadku uczniow takg osobg jest nauczyciel, z ktorym w
danym momencie maj3 zajecia.

e. Akcja nie moze kierowac wiele 0sob, by nie doprowadzi¢ do dezorientacji i wybuchu
paniki.

f. Po rozpoznaniu zagrozenia i dokonaniu oceny sytuacji nauczyciel decyduje o mozliwej
najkrotszej drodze ewakuacji z budynku.

g. Uczniowie na polecenie nauczyciela ustawiajg si¢ w szeregu i w sposob zorganizowany
kieruja si¢ do wskazanego wyjs$cia ewakuacyjnego.

h. Nalezy poruszac si¢ po prawej stronie korytarzy i klatek schodowych, wykonujac polecenia
0s6b funkcyjnych.

i. Nauczyciele i uczniowie, ktorzy maja lekcje na wyzszych kondygnacjach, schodza po
stwierdzeniu, ze uczniowie z nizszych kondygnacji opuscili juz budynek i drogi ewakuacyjne
sg wolne.

j. Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczycielem udajg si¢ na miejsce zbiorki.

k. Jezeli alarm zostaje ogloszony w czasie przerwy, uczniowie natychmiast udaja sie¢ (jezeli
tylko nie zagraza to ich bezpieczenstwu) pod sale, w ktorej majg mie¢ zajgcia i stamtad

pod opiekg nauczyciela przemieszczajg si¢ tak, jak to opisano wyzej. Jezeli nie ma takiej
mozliwo$ci uczniowie skupiajg si¢ wokot najblizej stojacego nauczyciela.

I. Zbiorka na placu alarmowym stuzy sprawdzeniu obecnosci uczniow klas i ustaleniu

liczby o0séb nieobecnych. Jest to bardzo istotne dla prowadzenia przez wezwane stuzby

31



akcji ratunkowej.

3. Najwazniejsze zasady, 0 ktorych powinien pamieta¢ kazdy uczen i przestrzega¢ ich od
chwili ogtoszenia w szkole alarmu:

a. Stuchaj 1 wykonuj doktadnie polecenia nauczyciela.

b. Zachowaj spokoj.

c. Po przerwaniu zaj¢¢ udaj si¢ wraz z klasg na miejsce zbidrki droga wskazywang przez
nauczyciela.

d. Pomagaj osobom stabszym.

e. Nie lekcewaz zagrozenia nawet wowczas, gdy nie jest ono bezposrednie.

4. Bezpieczna ewakuacja oséb z niepelnosprawnoscia:

W przypadku 0s6b z niepetnosprawnoscig bezpieczna ewakuacja powinna uwzglednia¢ rodzaj
oraz stopien niepelnosprawno$ci, wiek wychowankéw i ewentualne wykorzystanie na
potrzeby ewakuacji pomocy ze strony innych oséb (pracownikow, uczniow).

Przyktady technik ewakuacji 0sob z niepetnosprawno$ciami:

- Wykorzystanie krzeselka— ratownicy umieszczajg na nim Osob¢ wymagajacg pomocy,
a nastepnie chwytajg za nozki oraz oparcie.

- Chwyt strazacki — ratownik przektada swoja reke migdzy nogami osoby ratowanej,
zaciskajac ja na nadgarstku zwisajacej reki ratowanego, ratowanego ktadzie sobie na barkach.
- Chwyt konczynowy — jeden ratownik staje za gtowg ratowanego i chwyta go pod pachy,
drugi ratownik jest odwrdcony do ratowanego plecami i chwyta go pod kolana.

- Chwyt ,,na barana” — ratowany znajduje si¢ na plecach ratownika, ktory podtrzymuje

go obiema r¢kami za uda.

- Chwyt kotyskowy — klasyczny sposéb przenoszenia matych dzieci.

- Wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materiatu — koc owija si¢ wokot

rak 1 glowy.

- Ratowanie w sposob umozliwiajagcy ciagniecie osoby ratowanej po plaskiej, réwnej
powierzchni (szczegolnie przydatne przy ewakuacji 0sob o duzej masie ciata, nieprzytomnych

oraz w przestrzeni zadymionej, gdzie nie ma mozliwo$ci przyjgcia postawy Wyprostowanej).

Probne ¢wiczenia w przeprowadzaniu ewakuacji powinny odbywacé sie raz w roku szkolnym —
zatgcznikiem do ogolnej procedury jest: Instrukcja: Plan ewakuacji i zasady postegpowania na

wypadek zagrozenia zycia lub zdrowia uczniow i pracownikow.
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2. Procedura postgpowania w przypadku Wtargniecie napastnika (terrorysty) do szkoly —
postepowanie nauczyciela, wspélpraca z policjg

1. Postepowanie nauczyciela w przypadku wtargnigcia napastnika z niebezpiecznym
narz¢dziem lub bronia, ktory strzela do osob znajdujgcych si¢ na korytarzu i w salach
lekcyjnych, tzw. aktywnego strzelca:

a. Jezeli nie miate$ szansy na ucieczke, ukryj sie, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj si¢) —
szybkie zamknigcie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi wejscie do pomieszczenia.

b. Wycisz i uspokoj ucznidw — wszelkie dzwigki wydostajace si¢ z sal lekcyjnych moga
przyciggng¢ uwage i sprowokowaé probe wejécia napastnika do pomieszczenia lub
ostrzelanie sali lekcyjnej przez drzwi czy $ciang.

C. Zaopiekuj si¢ uczniami ze SPE i1 uczniami, ktdrzy potrzebuja pomocy — zwrd¢ szczegdlng
uwage na uczniow, ktorzy specyficznie reaguja na stres i mogg mie¢ problem z opanowaniem
emacji.

d. Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony — niespodziewane sygnaty telefonow

mogg zdradzi¢ obecno$¢ oséb wewnatrz zamknigtych pomieszczen i zachgci¢ napastnika do
wejscia.

e. Poinformuj policje, wysylajac informacj¢ tekstowa SMS o =zaistniatej Sytuacji —
w przypadku wtargnigcia napastnika do szkoly niezbg¢dne jest natychmiastowe przekazanie
informacji policji.

f. Zaston okno, zga$ $wiatto — nalezy zaciemnic salg, aby utrudni¢ obserwowanie 0sob
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspotpracujace z napastnikami,

a znajdujace si¢ na zewnatrz budynku.

g. Nie przemieszczaj si¢ — przemieszczanie si¢ powoduje hatas lub powstanie cienia,

ktory moze zosta¢ zauwazony przez napastnikow.

h. Stan ponize;j linii okien, zejdz ze $wiatla drzwi — przebywanie w $wietle drzwi rzuca

cien 1 moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow.

I. Zejdz z linii strzatu, poldz si¢ na podtodze — z reguly napastnicy strzelajg na wysokosci
okoto 1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu przebijaja drzwi i moga zrani¢ 0soby
znajdujace si¢ wewnatrz.

J. Jezeli ustyszysz strzaly, nie krzycz — napastnicy, oddajac na $lepo strzaty przez zamkniete
drzwi, chca sprowokowac krzyki przerazonych 0sob i upewnic sig, czy w salach rzeczywiscie
nikogo nie ma.

g. Nie otwieraj nikomu drzwi — interweniujace oddzialy policji w razie takiej koniecznosci
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same otworzg drzwi. Napastnicy mogg zmusi¢ osoby funkcyjne (np. dyrektora) do
przekazania komunikatu, ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi.

h. W przypadku wtargni¢cia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora

moze by¢ ostatnig szansg na uratowanie zycia — celem aktywnego strzelca jest zabicie jak
najwiekszej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjecie walki moze da¢ jedyng szanse

na uratowanie zycia.

2. Postepowanie nauczyciela w przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy
daza do przejecia kontroli nad szkota:

a. Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika — wszelkie proby oporu mogg sprowokowac
napastnika do impulsywnych zachowan lub zosta¢ uznane za akt agresji i zakonczy¢ si¢
$miercig zaktadnikow.

b. Nie udawaj bohatera — osoby stawiajgce opor napastnikom ging pierwsze.

C. Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon — wszelkie proby
oszukania napastnikow mogg zakonczy¢ si¢ $miercig osoby oszukujace;.

d. Poinformuj, ze niec mozesz wykona¢ jakiego$ polecenia — w takim przypadku ewentualne
niewykonanie polecenia napastnikdw nie zostanie potraktowane jako proba oporu.

e. Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego — patrzenie w oczy moze

zosta¢ uznane za akt prowokacji i agresji.

f. Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika — odwracanie plecami moze zosta¢ uznane za
akt agresji badz lekcewazenia, wywotuje zto$¢ lub niepokdj napastnika.

g. Nie zwracaj na siebie uwagi — niezwracanie na siebie uwagi moze zwigkszy¢ szans¢ na
uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecyduja si¢ zabi¢ kogos dla przyktadu.

h. Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny — brak szacunku i agresja moga zosta¢
ukarane przez zamachowcow.

i. Nie oszukuj terrorysty — oszustwo moze zosta¢ uznane za brak szacunku czy agresji

I zosta¢ ukarane.

j. Uspokdj uczniow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu — zwracanie si¢ do uczniéw po
imieniu pozwala na ich upodmiotowienie, co moze spowodowac tagodniejsze ich traktowanie
przez zamachowcow.

k. Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami — wiedza ta w konsekwencji obnizy
agresj¢ ze strony zamachowcow wobec dzieci, ktorych zachowanie moze by¢ nietypowe.

|. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do ucznidow — kazda aktywnosc¢
podjeta bez zgody zamachowcow moze zosta¢ potraktowana jako akt oporu czy agresji

I w konsekwencji ukarana.
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t. Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty, zapytaj o mozliwo$¢ np. napicia si¢ wody —
nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz bedzie mozna napié si¢ czy zjes¢ positek.

3. Postgpowanie nauczyciela w przypadku dziatan antyterrorystycznych podjetych przez
policje:

a. Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchow, bo mozesz zosta¢
uznany za terroryst¢ — policja w trakcie operacji odbijania zakladnikow nie jest w stanie
odrozni¢ napastnikow od ofiar.

b. Nie probuj pomaga¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi — préba pomocy sitom
bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zosta¢ potraktowana jako
utrudnianie dziatania stuzb lub nawet uznana za akt agresji.

C. Potoz si¢ na podtodze, trzymaj rece z otwartymi dtonmi, najlepiej na wysokosci glowy —
taka pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narzedzia bedgce w posiadaniu
zamachowcow, ktorzy wtopili si¢ w szeregi zaktadnikow.

d. Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dziataniom —
postawa taka utatwia dziatania policji, a takze identyfikacj¢ zamachowcow, ktorzy probuja sie
wtopi¢ w szeregi napastnikow.

e. Odpowiadaj konkretnie na pytania policjantow — nie zmyslaj, jesli czegos nie wiesz lub nie
pamietasz, powiedz to wyraznie; sluzby interwencyjne potrzebuja faktow, zeby uratowad
ludzkie zycie.

f. Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazéw tzawiagcych — tarcie oczu tylko pogarsza skutki
uzycia gazu tzawiacego.

g. Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami — wszelkie samowolne dziatania
mogg utrudni¢ akcje ratunkowa.

h. Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy — policja zbiera kluczowe informacje majace si¢
przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zaktadnikow i identyfikacji zamachowcow.

i. Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopdki twoja
tozsamo$¢ nie zostanie potwierdzona — w pierwszej fazie operacji odbijania zaktadnikow
policja nie jest w stanie odr6zni¢ zaktadnikow od napastnikow, ktorzy czesto probuja sie
wtopi¢ w thum 1 uciec z miejsca ataku.

J. Po wydaniu polecenia wyjscia opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku — w przypadku interwencji sil bezpieczenstwa nalezy wykonac

polecenia doktadnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne.
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I. Nie zatrzymuj si¢ w celu zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub
pozaru — najwazniejsze jest uratowanie zycia i zdrowia, a dopiero pozniej ratowanie dobr

materialnych.
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3. Procedura postepowania W przypadku zamachu bombowego — podlozenie tadunku
wybuchowego

Ofiarami zamachu bombowego mogq by¢ wszyscy — zarowno ,,swoi”, jak i ,,obcy”,
inaczej niz w przypadku porwania lub uzycia broni palnej, ktore dotyczg konkretnych osob.
Przez material wybuchowy rozumiemy zwiqzek chemiczny lub mieszanine kilku zwigzkow
chemicznych, ktéra jest zdolna w odpowiednich warunkach do gwaltownej reakcji chemicznej
i ktorej towarzyszy wydzielenie ogromnej ilosci produktow gazowych w postaci wybuchu
(detonacji lub deflagracji). Okreslenie: tadunek materiatu wybuchowego oznacza okreslong
ilos¢ materiatu wybuchowego przygotowanego do wysadzenia.
1. Czynnosci pracownika os$wiaty po otrzymaniu informacji o podtozeniu tadunku
wybuchowego:
a. Prowadzac rozmowg z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego, zapamigtaj
jak najwickszg ilo$¢ szczegotow — uzyskane informacje moga by¢ istotne dla policji w celu
identyfikacji sprawcy zagrozenia.
b. Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub zapamigtane informacje — w przypadku
stresujacej sytuacji po pewnym czasie mozesz mie¢ problemy z przypomnieniem sobie
istotnych informaciji.
c. Poinformuj niezwlocznie o otrzymaniu zgloszenia osobe odpowiedzialng w szkole za
uruchomienie dziatan — moze ona zarzadzi¢ ewakuacje szkoty.
d. Po ustyszeniu sygnatu o podtozeniu fadunku wybuchowego rozpocznij ewakuacje¢ zgodnie
z planem ewakuacji — ewakuacja musi by¢ rozpoczeta niezwiocznie po ogloszeniu
odpowiedniego sygnatu. Ma ona na celu ochrong wszystkich osoéb przebywajacych w szkole
przed skutkami ewentualnej eksplozji tadunku.
e. Nie uzywaj telefonu komorkowego — eksplozja tadunku moze zosta¢ zainicjowana falami
emitowanymi przez telefon komorkowy.
f. Wychodzac z sali, sprawdz, jezeli mozesz, czy w klasie pozostaty przedmioty, ktore nie
nalezg do jej wyposazenia — stwierdzenie obecno$ci nieznanego przedmiotu w klasie moze
przyspieszy¢ akcje policji i zminimalizowac¢ skutki ewentualnej eksplozji.
g. Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacja kryzysowa lub funkcjonariuszy
stuzb — w trakcie uruchomienia procedury niezbgdna jest dyscyplina i niezwloczne
wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujacej sytuacjg kryzysows.
h. W miejscu ewakuacji policz wszystkich uczniéw i poinformuj osobe odpowiedzialng za
kierowanie dziataniami kryzysowymi — szybkie sprawdzenie obecnos$ci dzieci i mtodziezy

oraz pracownikow utatwi zakonczenie ewakuacji szkoty.
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i. Poinformuj rodzicow o miejscu odbioru ich dzieci i drodze dojazdu — informacja ta pozwoli

rodzicom na sprawny odbidr dzieci i nie spowoduje blokowania drég ewakuacyjnych.
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4. Procedura — postegpowanie w sytuacji kryzysowej dotyczgcej podejrzanego tadunku
Podejrzanym pakunkiem nazywamy przedmiot moggcy zawiera¢ tadunek wybuchowy lub
nieznang substancje.

1. Dziatania nauczyciela w przypadku podejrzenia, ze w szkole znajduje si¢ tadunek
wybuchowy:

a. Odizoluj miejsce zlokalizowania podejrzanego pakunku — nalezy zatozy¢, ze podejrzany
pakunek jest tadunkiem wybuchowym, dopoki taka ewentualno$¢ nie zostanie wykluczona.

b. Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego pakunku — tadunek wybuchowy
moze eksplodowaé w trakcie proby manipulowania nim.

c. Okryj podejrzany pakunek w razie stwierdzenia, ze wydobywa si¢ z niego inna substancja
(tylko jezeli czas na to pozwala) — okrycie pakunku w przypadku wycieku nieznanej
substancji moze ograniczy¢ jej rozprzestrzenianie si¢.

d. Poinformuj o zauwazeniu pakunku osobe odpowiedzialng za uruchomienie procedury —
osoba ta moze zarzadzi¢ ewakuacj¢ uczniow i wszystkich pracownikow szkoty.

e. Po uslyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku wybuchowego rozpocznij ewakuacje zgodnie
z planem ewakuacji — ewakuacja musi zosta¢ rozpocz¢ta niezwlocznie po ogloszeniu
odpowiedniego sygnatu. Ewakuacja ma na celu ochron¢ uczniow i wszystkich pracownikow
szkoty przed skutkami ewentualnej eksplozji tadunku.

f. Nie uzywaj telefonu komorkowego — fale emitowane przez telefon komérkowy moga
zainicjowac eksplozje tadunku.

g. Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacja kryzysowa lub funkcjonariuszy
stuzb — w trakcie uruchomienia procedury niezbedna jest dyscyplina 1 niezwloczne
wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujgcej sytuacja kryzysows.

h. W miejscu ewakuacji policz wszystkich uczniéw i pracownikow szkoty i poinformuj osobg
odpowiedzialng za kierowanie dziataniami kryzysowymi — szybkie sprawdzenie obecnosci
utatwi zakonczenie ewakuacji szkoty.

i. Jesli jest to mozliwe, poinformuj rodzicow o miejscu odbioru ich dzieci i drodze dojazdu do
szkoty — informacja ta pozwoli rodzicom na sprawny odbidr dzieci i nie spowoduje
blokowania dr6g ewakuacyjnych.

2. Instrukcja postgpowania w przypadku podejrzenia podtozenia na terenie SzKoty

tadunku wybuchowego lub podejrzanego pakunku:

a. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor placowki lub w przypadku jego
nieobecnosci wicedyrektor; w przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich wcze$niej

upowazniona.
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b. Otrzymanie informacji telefonicznej o podtozeniu fadunku wybuchowego:

- prowadzac rozmowg z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego, zapamigtac
jak najwigksza ilo$¢ szczegdiow,

- zapisa¢ natychmiast wszystkie uzyskane lub zapamictane informacje,

- poinformowa¢ niezwlocznie 0 otrzymaniu zgloszenia osobe odpowiedzialng za
uruchomienie procedury,

- po ustyszeniu sygnatu o podlozeniu tadunku wybuchowego rozpoczaé ewakuacje zgodnie
z planem ewakuacji,

- nie uzywac telefonu komadrkowego,

- wychodzgc z sali, sprawdzi¢ w miar¢ mozliwo$ci, czy w klasie pozostaty przedmioty, ktore
nie naleza do jej wyposazenia,

- bezwzglgdnie wykonywaé polecenia osoby kierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb,

- w miejscu ewakuacji policzy¢ wszystkich uczniéw i poinformowa¢ osobe odpowiedzialng
za kierowanie dziataniami kryzysowymi,

- poinformowac rodzicéw o miejscu odbioru ich dzieci i drodze dojazdu.

. Zauwazenie podejrzanego pakunku:

- odizolowa¢ miejsce zlokalizowania podejrzanego pakunku,

- nie dotykac, nie otwierac i nie przesuwaé podejrzanego pakunku,

- okry¢ pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania si¢ z niego innej substancji (tylko
jezeli czas na to pozwala),

- poinformowa¢ o zauwazeniu pakunku osobe odpowiedzialng za uruchomienie czynnosci,

- po ustyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku wybuchowego rozpoczaé¢ ewakuacje zgodnie
z planem ewakuacji,

- nie uzywac telefonu komoérkowego,

- bezwzglednie wykonywaé polecenia osoby kierujacej sytuacjg kryzysowg lub
funkcjonariuszy stuzb.

- W miejscu ewakuacji policzy¢ wszystkich uczniow i poinformowa¢ osob¢ odpowiedzialng
za kierowanie dziataniami Kryzysowymi,

- poinformowac rodzicéw o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu.

d. Sposob prowadzenia ewakuacji:

Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komende administratora budynku
(wyznaczonej osoby odpowiedzialnej za uruchomienie procedury) Iub sit interweniujacych i

zgodnie z ich wskazowkami.
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e. Telefony alarmowe Policja 997; europejski telefon alarmowy 112.

f. Sposob powiadamiania stuzb:

Wybierz jeden z ww. numeréw.

Po zgloszeniu sie dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujgce informacje:

* nazwa i adres szkoty

* rodzaj stwierdzonego zagrozenia

* wlasne imig i nazwisko oraz petniona funkcja

* telefon kontaktowy

* zrealizowane dziatania.

Potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujgcego zgtoszenie.

g. Spos6b postepowania z uczniami ze SPE

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke nad osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie
uczniow odpowiadajace potrzebom danej sytuacji. W przypadku koniecznosci ewakuacji
zapewniaja pomoc, zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

h. Obowiazki pracownikow

* zapoznanie si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

» branie udziatu w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

* znajomos¢ sygnatu uruchamiajacego procedure;

« posiadanie spisu numeréw telefonu 0séb odpowiedzialnych za uruchomienie procedury
1 koordynacj¢ ewakuacji 0osob niepetnosprawnych;

* znajomo$¢ wiasnych zadan w przypadku uruchomienia procedury;

* znajomos¢ miejsca ewakuacji;

* szkolenie uczniéw w zakresie postgpowania w przypadku uruchomienia procedury;

* stosowanie si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.
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5. Procedura postegpowania w przypadku uwolnienia si¢ niebezpiecznych dla ludzi
i srodowiska substancji chemicznych oraz zastosowania broni biologicznej (skazenie

chemiczne lub biologiczne)

Przez zagrozenie chemiczne rozumiemy uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi i srodowiska
substancji chemicznych, mieszanin lub roztworow wystepujgcych w srodowisku naturalnym
lub powstatych w wyniku dziatalnosci czlowieka. Zagrozenie moze wynikaé takze
Z zastosowania broni biologicznej (bron B, bron bakteriologiczna). W broni B fadunki bojowe
Wypetnione sq mikroorganizmami chorobotworczymi: bakteriami (wqglik, bruceloza etc.),
wirusami (ospa, gorqczka krwotoczna, zapalenie mozgu, wirus HIV), tokSynami (rycyna,
dioksyna, toksyna otulinowa), grzybami lub pierwotniakami.

1. Zarzadzanie w przypadku sytuacji kryzysowej

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placéwki, wicedyrektor
lub osoba przez niego wyznaczona.

2. Obowigzki pracownikow:

* zapoznanie si¢ z czynnos$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

* branie udziatu w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

* znajomos¢ sygnatu uruchamiajacego procedure;

* posiadanie listy numerdéw telefonu osob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury
i koordynacje ewakuacji 0s0b niepetnosprawnych;

* znajomos¢ wlasnych zadan w przypadku uruchomienia procedury;

* znajomos¢ miejsca ewakuacji.

* szkolenie uczniow w zakresie postgpowania w przypadku uruchomienia procedury;

* stosowanie si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

A. Skazenie otoczenia szkoty (np. pozar opon lub srodk6w chemicznych):

1. Zaalarmowa¢ wszystkich przebywajacych na terenie szkoly, a osoby przebywajace na
zewnatrz ewakuowa¢ do budynku szkoty, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do
kierunku wiatru.

2. Natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie shuzby — policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegolny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego ataku.

3. W budynku szkoty zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczyé

klimatyzacje.
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4. W miar¢ mozliwosci zgromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze 1 ,,odtrutki” — maski pylowe,
gaze, watg, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do przemywania skory.

5. Przygotowa¢ wilgotne tampony, np. z gazy, do ochrony drog oddechowych, na wypadek
przenikniecia $rodka biologicznego lub chemicznego do wnetrza pomieszczen — czesta
zmiana kompresu/gazy lub nawilzanie go woda =zabezpiecza przed nadmiernym
pochlanianiem substancji przez osobg, ktora ja wdycha.

6. Powstrzymac¢ si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz czynno$ci wymagajgcych
duzego wysitku.

7. Do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie opuszczac¢ uszczelnionych
pomieszczen, nie przebywaé w poblizu okien i innych otworéw wentylacyjnych.

8. Oczekiwaé na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.

B. Wewnetrzne skazenie budynku szkoty (substancje toksyczne, np. gazy, moga by¢ lzejsze
od powietrza (amoniak, chlor) lub ci¢zsze od powietrza — np. tlenek wegla, azot):

1. Zaalarmowa¢ wszystkich przebywajacych na terenie szkoty, a osoby przebywajace
wewnatrz ewakuowac z budynku szkoty.

2. Natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stluzby — policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegolny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego ataku.

3. W budynku szkoty otworzy¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wiaczy¢ klimatyzacje.

4. W miar¢ mozliwosci zgromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze 1 ,,odtrutki” — maski pylowe,
gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode¢, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do przemywania skory.

5. Przygotowac wilgotne tampony, np. z gazy, do ochrony drég oddechowych — czesta zmiana
kompresu/gazy lub nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym pochlanianiem
substancji osobe, ktora ja wdycha.

6. Powstrzymac sie od picia, spozywania positkow, palenia oraz czynnosci wymagajacych
duzego wysitku.

7. Do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wchodzi¢ do pomieszczen,
przebywaé w poblizu okien i innych otwordéw wentylacyjnych.

8. Oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie z otrzymanymi od

nich wytycznymi.
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C. Sytuacja, w ktorej szkota zostata skazona substancjg chemiczna/biologiczna, a zagrozenie
wykryto natychmiast lub szybko po jego pojawieniu sig:

1. Powstrzymac¢ si¢ od dotykania i wachania podejrzanych przedmiotoéw, sprzatania proszku,
$cierania cieczy.

2. Aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem.

3. Pozamykac¢ okna oraz drzwi i wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggow.

4. Opusci¢ pomieszczenie, w ktérym wykryto obecno$¢ podejrzanej substancji

1 uniemozliwi¢ dostep do niego.

5. Powiadomi¢ osobe odpowiedzialng za zarzadzanie kryzysowe w szkole — dyrektora,
zastepce dyrektora, osobe upowazniong przez dyrekcje.

6. Zaalarmowa¢ wszystkie 0Soby przebywajace na terenie szkoly i skierowaé je w rejon
ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru — rejonow
ewakuacji powinno by¢ kilka i powinny znajdowac si¢ w réznych kierunkach od szkoty, gdyz
nie znamy kierunku wiatru w czasie przedmiotowego zagrozenia;, rejonem ewakuacji
powinien by¢ budynek/budynki, a nie otwarta przestrzen.

7. Natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby — policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia.

8. Jesli miat miejsce kontakt z substancjg: umy¢ dokladnie rgce woda 1 mydtem, zdjaé
ubranie, ktore miato kontakt z podejrzang substancja, i wlozy¢ je do plastikowego worka.

9. Po kontakcie z substancja nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢ papieroséw do czasu uzyskania zgody
odpowiednich stuzb — policji, strazy pozarnej, wyspecjalizowanej jednostki zwalczania
skazen 1 zakazen.

10. Sporzadzi¢ liste 0sob (imig, nazwisko), ktore miaty kontakt z podejrzang substancjg albo
znalazty si¢ w odleglosci ok. 5 m od niej; liste przekazaé policji.

11. W miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podrgezne srodki ratownicze i ,,odtrutki” — maski pytowe,
gaze, wateg, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do przemywania skory.

12. Przygotowaé¢ wilgotne tampony do ochrony drdég oddechowych, na wypadek
przenikniecia $rodka biologicznego lub chemicznego do wngtrza pomieszczen — czgsta
zmiana kompresu/gazy lub nawilzanie go woda =zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substanc;ji.

13. Powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych duzego

wysitku.
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14. Oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi
od nich wytycznymi.

D. Sytuacja, w ktorej szkota zostala skazona substancja chemiczna/biologiczna, a zagrozenie
wykryto p6zno, np. gdy pojawily si¢ objawy reakcji na substancj¢ lub/i ogniska zachorowan:
1. Powstrzymac¢ si¢ od dotykania i wachania podejrzanych przedmiotéw, sprzgtania proszku,
Scierania cieczy.

2. Powiadomi¢ osobg¢ odpowiedzialng w szkole za zarzadzanie kryzysowe — dyrektora,
zastepce dyrektora, osobe upowazniong przez dyrekcje.

3. Przykry¢ substancje np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie,

4. Opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto obecno$¢ podejrzanej substancji i uniemozliwié
dostep do niego.

5. Oglosi¢ alarm i ewakuowaé¢ do wngtrza szkoty wszystkich ucznidw, nauczycieli oraz
pracownikéw znajdujacych si¢ bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie
szkoty.

6. Natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby — policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia.

7. Zamknaé¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje, a
budynek szkoly wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowa¢ od
bezposredniego otoczenia, przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny.

8. Oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowaé zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.
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6. Procedura postepowania przypadku wystgpienia sytuacji nadzwyczajnych (epidemia,
kataklizm)

Stan nadzwyczajny to sytuacja szczegolnego zagrozenia, ktorego nie da si¢ usungé za
pomocq narzedzi juz funkcjonujgcych. Wymaga on siggnigcia po szczegolne srodki prawne.
Do stanow nadzwyczajnych zaliczamy stan wojenny, stan wyjgtkowy oraz stan kleski
zywiolowej. W przypadku wystgpienia kataklizmu, epidemii, pandemii lub innego powaznego
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego Rada Ministrow na wniosek wlasciwego wojewody
lub z wlasnej inicjatywy, w drodze rozporzqdzenia, wprowadza stan kleski zZywiolowej. W
czasie stanu kileski zywiotowej wlasciwy miejscowo wojt (burmistrz, prezydent miasta) kieruje
dziataniami prowadzonymi na obszarze gminy w celu zapobiezenia skutkom kleski zywiotowej
lub ich usuniecia.

Dyrektor szkoty, jego zastepca lub osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty
postepuje zgodnie z uzyskanymi wytycznymi, ktore s mu przekazywane przez wiasciwy
organ — wprowadzone =zostaja procedury oObowiazujace na czas epidemii, pandemii,

kataklizmu.
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VIl. Zagrozenia wewnetrzne w szkole - procedury reagowania w razie
wystapienia sytuacji trudnych i zagrozen
1. Procedura postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia w szkole lub

przypadku tzw. fali (przemocy réwiesniczej)

1. Celem uruchomienia procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na
wypadek wystgpienia na jej terenie zachowan agresywnych, tj. agresji fizycznej i agresji
stownej ucznia wobec ucznia lub wobec nauczyciela.

2. Procedura postepowania jest uruchamiana przez osobe, ktora zauwazyla przedmiotowe
zachowanie lub ktorej je zgtoszono. O stopniu zaawansowania procedury i podejmowanych
krokach decyduje dyrektor placowki, a w przypadku jego nicobecnosci wicedyrektor lub
pedagog szkolny. Czynno$ciami podejmowanymi W trakcie realizacji procedury Kieruje
dyrektor placéwki, wicedyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.

3. Sposob postepowania

a. Agresja fizyczna

- Nalezy bezzwlocznie podjaé dzialania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska. Obowiazkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwowat atak agresji
fizycznej lub zostat o nim poinformowany, jest przerwanie tego zachowania. Pracownik
szkoly powinien w sposob stanowczy 1 zdecydowany przekaza¢ uczestnikom zdarzenia, ze
nie wyraza zgody na takie zachowanie. Nalezy moéwi¢ dobitnie, glo$no, stanowczo, uzywac
krotkich komunikatow. W razie potrzeby nalezy zadba¢ o rozdzielenie bijacych si¢ uczniow
i uniemozliwienie im dalszego kontaktu.

- W przypadku zagrozenia zycia (gdy osoba poszkodowana jest nieprzytomna) pielggniarka,
pedagog/psycholog lub dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez
uzyskania zgody rodzicéw (opiekunéw prawnych).

- Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci udzielenia
zgody na operacjg, sprawuje osoba Wyznaczona przez dyrektora szkoty.

- Decyzje o dalszym leczeniu dziecka podejmujg rodzice/opiekunowie prawni
poszkodowanego.

- Pedagog/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzaja rozmowy
z rodzicami/opiekunami prawnymi obydwu stron oraz ze sprawca i ofiarg. Z rozmOw
sporzadzaja notatke.

- Sposdb postepowania:
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 Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ specjalistycznej pomocy ofierze przemocy
oraz wskaza¢, jak nalezy radzi¢ sobie w podobnych sytuacjach.

» Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze Swiadkami zdarzenia, wyjasni¢ im pojgcia: emocje,
agresja, przemoc, przypomnie¢ normy postepowania i sposoby reagowania.

* Nalezy ustali¢ dziatania w podobnych przypadkach oraz zweryfikowac stosowane w szkole
narzg¢dzia i metody pracy wychowaweczej, opiekunczej i profilaktyczne;.

« W przypadku przeprowadzenia przez agresora kolejnych atakdw — z widocznymi skutkami
pobicia — szkota kieruje sprawe na policje, od ktorej postepowania zalezg dalsze losy sprawcy
przemocy. Wobec agresora stosuje sie¢ konsekwencje przewidziane w statucie szkoty.

b. Agresja stowna

- Nalezy bezzwlocznie podjaé dzialania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska.

- Nalezy powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub dyrektora, pedagoga/psychologa.

- Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza z uczniem rozmowg¢ majacg na celu
wyjasnienie okoliczno$ci zdarzenia. Rozmowy z ofiarg i agresorem nalezy przeprowadzi¢
osobno.

- Wychowawca (pedagog/psycholog) przeprowadza rozmowy ze sprawca i ofiarg w celu
ustalenia okoliczno$ci zdarzenia, uzgadnia wraz ze sprawca formg¢ zadoséuczynienia.

- O zaistnialym zdarzeniu nalezy poinformowac rodzicow/opiekunéw prawnych uczestnikow
zdarzenia.

- Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy specjalistycznej ofierze przemocy,
wskazac, jak nalezy radzi¢ sobie w podobnych sytuacjach.

- Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe¢ ze swiadkami zdarzenia, wyjasni¢ im pojecia: emocije,
agresja, przemoc, przypomnie¢ normy postegpowania i sposoby reagowania.

- W powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji 0 popetnieniu przestgpstwa sciganego
z urzedu lub przestgpstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego, powiadamiana jest policja.
- Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w statucie szkoty.

- Nalezy zweryfikowa¢ stosowane w szkole narzgdzia i metody pracy wychowawczej,
opiekunczej i1 profilaktyczne;j.

4. Obowiazki pracownikow

- zapoznanie si¢ z czynnosciami realizowanymi w trakcie uruchomiania procedury;

- branie udziatu w szkoleniach z zakresu stosowania procedury;,

- posiadanie listy numeréw telefonu os6b odpowiedzialnych za uruchomienie procedury;
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- znajomos$¢ whasnych zadan w przypadku uruchomienia procedury;
- szkolenie uczniéw w zakresie dziatan prowadzonych w ramach procedury;

- stosowanie si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja trudng lub kryzysowa.
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2. Procedura postepowania w przypadku znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych

1. Celem uruchomienia procedury jest zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i emocjonalnego ucznidw przebywajacych w szkole w sytuacji zagrozen
wewngtrznych zwigzanych z rozprowadzaniem niebezpiecznych $rodkoéw odurzajacych oraz
odurzeniem alkoholem, narkotykami lub ,,dopalaczami”.

2. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor szkoty, pedagog/psycholog szkolny.

3. Podstawy uruchomienia procedury:

- Wystapienie zagrozenia: rozpowszechnianiem $rodkoéw odurzajacych (narkotykow,
dopalaczy) lub alkoholu, zdrowia ucznia po uzyciu $rodka odurzajacego lub spozycia
alkoholu oraz zdrowia ucznia w wyniku wypadku w szkole lub poza nig.

4. Sposob postepowania:

a. W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie szkoty, nalezy:

» zachowac szczegodlne $rodki ostroznosci;

» zabezpieczy¢ substancje przed dostepem do niej uczniow oraz jej ewentualnym
zniszczeniem;

» powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory zawiadamia policje;

» ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo nalezy znaleziona substancja;

» przekazac¢ policji zabezpieczong substancje oraz informacj¢ o zaistniatej sytuacji;

* opracowac i przeprowadzi¢ projekty edukacyjne dotyczace ww. problematyki oraz wdrozy¢
profilaktyke uzaleznien.

b. W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie srodkéw odurzajacych nalezy:

* odizolowa¢ podejrzanego od pozostatych uczniéw w klasie;

» powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego;

» powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory zawiadomi policje;

* zazagda¢ od ucznia, w obecnosci innej osoby/pedagoga, przekazania posiadanej substancji
i/lub pokazania zawartosci plecaka oraz kieszeni;

* powiadomi¢ rodzicOw/prawnych opiekunow ucznia;

* poinformowac rodzicéw o procedurach obowigzujgcych w szkole;

» przeprowadzi¢ z uczniem w obecno$ci jego rodzicow/opiekundow prawnych rozmowe
o zlamaniu obowigzujacych zasad szkolnych, a nastgpnie obja¢ ucznia dziataniami
profilaktycznymi; wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom prawnym ucznia;

» zaproponowa¢ rodzicom/opiekunom prawnym dziatania profilaktyczne w zakresie

rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych oraz posiadania i rozprowadzania SrodkOw
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odurzajacych, badz specjalistyczne, np. uczestnictwo w warsztatach umiejetnosci
wychowawczych.

c. W przypadku rozpoznania u ucznia stanu odurzenia alkoholem nalezy:

» powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia;

* odizolowac ucznia od pozostatych uczniow w klasie;

* powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego;

» przekazac ucznia pod opieke pielggniarki/pedagoga szkolnego/psychologa szkolnego;

» powiadomi¢ dyrektora szkoly o zaistniatej sytuacji;

» powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia oraz prosi¢ ich o przybycie do
szkoty/placowki,

» poinformowaé rodzicow/opiekunow prawnych o obowigzujacej w szkole procedurze
postgpowania w przypadku znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych, a nast¢pnie
obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi; wsparcia udzieli¢ rOwniez rodzicom/opiekunom
prawnym ucznia;

» przeprowadzi¢ rozmow¢ z rodzicami, opisujac zagrozenie zdrowia dziecka, wskazad
instytucje, ktore moga stuzy¢ pomoca w zaistnialej sytuacji;

* w przypadku wystgpienia stanu naglego zagrozenia zdrowia powiadomi¢ jednostke
panstwowego ratownictwa medycznego

d. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami, w tym ,,dopalaczami’:

* przekaza¢ uzyskang informacj¢ wychowawecy klasy;

* poinformowac¢ pielegniarke/pedagoga szkolnego/psychologa szkolnego;

« w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych rowiesnikéw w klasie;

» przekazac ucznia pod opieke pielggniarki/pedagoga szkolnego/psychologa szkolnego;

* poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji;

» wezwac do szkoty rodzicéw/opiekundow prawnych ucznia;

* przekazac¢ rodzicom informacj¢ o obowigzujacej procedurze postepowania;

* przeprowadzi¢ rozmowg z rodzicami/opiekunami prawnymi 0raz z uczniem;

* zobowigza¢ rodzicow/opiekunow prawnych do pomocy dziecku w zaprzestaniu odurzania
si¢, wskaza¢ dziatania i instytucje mogace stuzy¢é pomoca w zaistnialej sytuacji;

* opracowac dziatania profilaktyczne do zrealizowania z uczniem;

» uwzgledni¢ w programie wychowawczo-profilaktycznym zdiagnozowane obszary;

* monitorowac i ewaluowac efekty oddziatywan profilaktycznych;

* w przypadku wystgpienia stanu naglego zagrozenia zdrowia powiadomi¢ jednostke

panstwowego ratownictwa medycznego.
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e. W przypadku odmowy wspotpracy rodzicow/opiekundéw prawnych:

* szkola pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub policj¢ oraz pomoc
spoteczna;

» szkota wspotpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia na mocy
obowigzujacych przepisOw prawa.

5. Obowiazki pracownikdow:

* zapoznanie si¢ ze skutecznymi dzialaniami profilaktycznymi;

* umiejetno$¢ rozpoznawania rodzajow i wygladu srodkow odurzajgcych;

* znajomos$¢ symptomow wskazujacych na odurzenie narkotykiem;

* znajomos¢ symptomow naduzycia alkoholu;

* regularne prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dotyczacych zagrozenia zdrowia
substancjami psychoaktywnymi;

* systematyczne prowadzenie zaje¢ na temat stosowania obowigzujacego prawa, dotyczacych
zdrowia i bezpieczenstwa uczniow;

* realizowanie z uczniami projektow edukacyjnych na temat wspotczesnych zagrozen;

* prowadzenie cyklicznych szkolen dla rodzicow na temat zagrozen zdrowia dzieci;

* prowadzenie cigglej obserwacji uczniow w zakresie ich zdrowia i bezpieczenstwa;

» opracowanie listy instytucji pomocowych zajmujacych si¢ uzaleznieniami, dost¢pnych
w lokalnym $srodowisku;

* zapoznawanie si¢ z baza programéw rekomendowanych i ewentualne wdrazanie ich zgodnie

z potrzebami w szkole.
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3. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia/stwierdzenia, Ze uczen pali na terenie
szkoly wyroby tytoniowe, posiada je i udziela innym uczniom

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory powziat informacje, ze uczen posiada,
rozprowadza, pali wyroby tytoniowe na terenie szkoty zawiadamia wychowawce/pedagoga
szkolnego:

- nalezy zobowigza¢ ucznia do oddania wyrobdw /z zachowaniem nietykalnosci osobistej
ucznia/ dokona¢ ich zabezpieczenia, ustali¢ ich pochodzenie, sposob nabycia,;

- zabezpieczone materialy sg w zalezno$ci od sytuacji: przekazane rodzicowi/prawnemu
opickunowi/zniszczone za ich zgoda i w ich obecno$ci lub w uzasadnionych przypadkach
przekazane Policji;

- je$li uczen odmawia ich oddania, zachowuje si¢ niestosownie do zaistnialej sytuacji,
odmawia wspotpracy, natychmiast nalezy wezwac rodzica/prawnego opiekuna lub Policjg;

- rodzica/ prawnego opiekuna powiadamia si¢ o zaistniatym zdarzeniu i zobowigzuje do
podjecia okreslonych czynnosci opiekunczo — wychowawczych;

- ucznia zobowigzuje si¢ do zaniechania uzywania wyrobow tytoniowych, informuje
o szkodliwosci ich uzywania i konsekwencjach z tego wynikajacych;

- jesli zachowanie ucznia w tym wzgledzie dalej jest problematyczne nalezy podja¢ dziatania
dyscyplinujace zgodnie ze Statutem szkoly i postgpowaniem w sprawach o zagrozenie
demoralizacjg lub o demoralizacji.

b. Wychowawca danej Kklasy/klas przeprowadza z uczniami stosowng pogadanke
i odnotowuje ten fakt w dzienniku lekcyjnym; na spotkaniu z rodzicami informuje wszystkich
rodzicow o zaobserwowanym problemie /bez podawania danych ucznia/uczniéw/
i zobowigzuje rodzicow do kontroli uczniéw w tym zakresie.

c. Z kazdego zdarzenia i podjetych czynnosci nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.
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4. Procedura postgpowania w przypadku wystgpienia w szkole kradzieiy bgd? wymuszenia
pieniedzy lub przedmiotéw wartosciowych

1. Celem uruchomienia procedury jest kreslenie sposobu postepowania w przypadku
stwierdzenia w szkole kradziezy badz wymuszenia pieniedzy lub przedmiotow
warto$ciowych, dokonanych przez ucznia.

2. Osobami odpowiedzialnymi uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie
koniecznymi dziataniami sg kolejno: dyrektor placéwki, w przypadku jego niecobecnosci
wicedyrektor, a w przypadku jego nieobecnosci pedagog/psycholog szkolny.

3. Sposob postgpowania:

* bezzwloczne podjecie dziatan majacych na celu powstrzymanie i niwelowanie tego
zjawiska;

* bezzwloczne powiadomienie dyrektora przez osobg, ktora wykryla kradziez;

* zazadanie, aby podejrzewany uczen pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni we
wlasnej odziezy lub przekazat skradziong rzecz, w obecnosci innej osoby, np. wychowawcy
klasy, pedagoga szkolnego, psychologa, dyrektora lub innego pracownika szkoty (nalezy
pamigtac, ze pracownik szkoly nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania
odziezy ani plecaka ucznia — moze to zrobi¢ tylko policja;

* zabezpieczenie dowodow, tj. przedmiotow pochodzacych z kradziezy lub wymuszenia i
przekazanie ich policji;

* przekazanie sprawcy czynu (0 ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) pod opieke
pedagoga szkolnego lub dyrektora szkoty;

* ustalenie we wspoélpracy z pedagogiem szkolnym okolicznosci czynu i ewentualnych
swiadkow zdarzenia;

» wezwanie przez dyrektora rodzicoOw/opickundéw prawnych sprawcy i przeprowadzenie
rozmowy z uczniem w ich obecnosci; nalezy sporzadzi¢ notatke z tej rozmowy, podpisang
przez rodzicow/opiekunéw prawnych;

» doprowadzenie do zado$Cuczynienia przez sprawce, w porozumieniu z jego rodzicami,
poszkodowanemu w kradziezy;

* powiadomienie policji;

* podjecie innych czynnosci zgodnie ze Statutem szkoty.

4. Obowigzki pracownikow:

* zapoznanie si¢ z czynnos$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

» wzigcie udziatu w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

* posiadanie listy numeréw telefonu os6b odpowiedzialnych za uruchomienie procedury;
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« znajomos$¢ whasnych zadan w przypadku uruchomienia procedury;

* stosowanie si¢ do polecen osoby zarzadzajacej procedura.
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5. Procedura postepowania w przypadku popetnienia przez ucznia czynu karalnego oraz

udzielania pomocy uczniowi bedgcemu sprawcg czynu karalnego

1. Cel uruchomienia procedury: zapewnienic bezpieczenstwa fizycznego w szkole w
przypadku popelnienia przez ucznia czynu karalnego oraz udzielenie pomocy uczniowi —
sprawcy czynu karalnego.

2. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor lub wicedyrektor szkoty, a w przypadku
ich nieobecnosci — osoba upowazniona przez nich.

3. Podstawa uruchomienia dziatan: przypadek moze dotyczy¢ ucznia, ktory dopuscit si¢ czynu
po ukonczeniu lat 13, ale nie ukonczyt lat 17 — zgodnie z przepisami zawartymi w Ustawie 0
postepowaniu w sprawach nieletnich

4. Sposob postepowania:

- osoba, ktéra byta $wiadkiem popenienia czynu karalnego lub dostrzegta zagrozenie,
zobowigzana jest do powiadomienia dyrektora szkoty;

- dyrektor szkoty odpowiada za ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkow
zdarzenia;

- w przypadku, gdy sprawca jest matoletni/niepetnoletni uczen szkoty przebywajacy na jej
terenie, wyznaczone przez dyrektora osoby winny zatrzymac i przekaza¢ go dyrektorowi
szkoty lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu pod opiekg;

- dyrektor szkoty winien powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia o zaistnialej
sytuacji;

- dyrektor szkoty jest zobowiazany do niezwtocznego powiadomienia policji w przypadku,
gdy sprawa jest powazna (np. rozbdj, uszkodzenie ciata itp.) lub w przypadku, gdy sprawca
jest petnoletni badz nie jest uczniem szkoty; do jego obowigzkow nalezy takze zabezpieczenie
ewentualnych dowoddéw lub przedmiotdw pochodzacych z przestgpstwa i przekazanie ich
policji.

- dyrektor szkoty nie ma prawa przeprowadza¢ czynnosci zarezerwowanych dla policji (np.
przestuchiwania, przeszukiwania).

- sprawca czynu karalnego nie moze pozosta¢ sam, powinien otrzymaé pomoc -

specjalistyczne wsparcie.
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6. Procedura postepowania w przypadku zidentyfikowania w szkole ucznia bedgcego ofiarg

czynu karalnego

1. Cel uruchomienia procedury: zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole w
przypadku zidentyfikowania w szkole ucznia begdgcego ofiarg czynu karalnego oraz
udzielenie pomocy uczniowi — ofierze czynu karalnego.

2. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor lub wicedyrektor szkoty; w przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

3. Podstawa uruchomienia dziatan: sytuacja, w ktorej uczen stal si¢ ofiarg czynu karalnego
zabronionego przez Ustawe o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

4. Sposob postepowania:

- 0soba, ktora byta $wiadkiem popetienia czynu karalnego lub dostrzegla zagrozenie, winna
udzieli¢ ofierze pierwszej pomocy (przedmedycznej) badz zapewnic jej udzielenie poprzez
wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznata obrazen;

- $wiadek powinien powiadomi¢ o sytuacji dyrektora szkoty;

- obowigzkiem dyrektora szkoty jest niezwloczne powiadomienie rodzicow/opiekunow
prawnych ucznia — ofiary czynu karalnego;

- dyrektor szkoty winien niezwlocznie wezwac policje, szczegdlnie w przypadku, kiedy
istnieje koniecznos¢ profesjonalnego zabezpieczenia S$ladow przestgpstwa, ustalenia
okoliczno$ci 1 ewentualnych $wiadkoéw zdarzenia;

- ofiara czynu karalnego powinna otrzyma¢ pomoc, wsparcie psychologiczne.
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7. Procedura postepowania w przypadku cyberprzemocy

Cyberprzemoc to inaczej przemoc z uzyciem medidw elektronicznych — przede wszystkim
Internetu i telefonéw komdrkowych. Do dziatarn okreslanych jako cyberprzemoc zalicza sie¢
m.in: wyzywanie, straszenie ponizanie kogos w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie
komus zdje¢ lub rejestrowanie filmdw bez jego zgody, publikowanie w Internecie lub
rozsylanie telefonem zdjeé, filmow lub tekstow, ktore kogos obrazajg lub osmieszajg,
podszywanie si¢ pod kogos w Sieci.

a. Osoba, ktéra powzigta informacje o Cyperprzemocy ustala okoliczno$ci zdarzenia
i zabezpiecza jej $lady, nastepnie powiadamia dyrektora, wychowawce, pedagoga szkolnego.
b. Dyrektor, wychowawca, pedagog szkolny analizuja zdarzenie i podejmujg czynnosci:

- w przypadku gdy sprawca jest nieznany: przerwanie Cyberprzemocy: powiadomienie Policji
i przekazanie zebranych dowodéw, zawiadomienie administratora serwisu o cyberprzemocy,
we wspotpracy z rodzicami ucznia — ofiary cyberprzemocy udzielenie uczniowi wsparcia
i pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

- gdy sprawcg jest ustalony uczen: przerwanie Cyberprzemocy (u administratora lub przez
samego sprawce¢ — PO uprzednim zabezpieczeniu ewentualnych dowoddw), powiadomienie
rodzicow sprawcy Cyberprzemocy i rodzicow ofiary — zorganizowanie spotkania celem
wyjasnienia sprawy;

-Sprawce przemocy zobowigzuje si¢ do: zaprzestania stosowania Cyberprzemocy i usunigcia
obrazliwych materialow, wyciaga si¢ wobec niego konsekwencje przewidziane w Statucie
szkoty, w razie niestosowania si¢ do ustalen sprawe nalezy przekaza¢ Policji lub skierowac
do Sadu Rodzinnego;

c. Wychowawca przeprowadza z uczniami w klasie pogadanke na temat Cyberprzemocy.

d. Z podjetych czynnosci nalezy sporzadzi¢ notatke.
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8. Procedura postepowania w przypadku wystgpienia zjawiska pedofilii w szkole

Pedofila jest przestepstwem przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci.

1. Celem uruchomienia procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego
I emocjonalnego uczniow w przypadku wystgpienia zagrozenia wewnetrznego, wynikajacego
z pojawienia si¢ 0sOb psychicznie i fizycznie molestujacych dzieci lub naktaniajacych je do
wykonywania czynnosci seksualnych.

2. Osobami odpowiedzialnymi za wszczecie procedury jest dyrektor lub wicedyrektor szkoty;
w przypadku ich nieobecno$ci — osoba przez nich upowazniona.

3. Spos6b postepowania:

* bezzwloczne podjecie dziatan majacych na celu powstrzymanie tego zjawiska;

* po stwierdzeniu zagrozenia powiadomienie dyrektora oraz pedagoga/psychologa szkolnego;
» w przypadku potwierdzenia informacji o pojawianiu si¢ 0s6b obcych, zaczepiajacych
uczniow, bezzwloczne powiadomienie policji;

* przekazanie przez dyrektora wszystkim pracownikom szkoty inlIformacji o stwierdzonym
zagrozeniu;

* podjecie przez wychowawcow oraz pedagoga/psychologa szkolnego dziatan
profilaktycznych skierowanych do uczniéw w celu omdéwienia potencjalnego zagrozenia oraz
wskazania mozliwych form przekazywania pracownikom szkoty informacji 0 osobach, ktdre
moga stwarzaé zagrozenie;

 w przypadku stwierdzenia, Zze uczen byl molestowany, bezzwloczne powiadomienie
rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia oraz policji w celu przeprowadzenia czynnosci
sprawdzajacych, ktore umozliwig ustalenie sprawcy;

» wezwanie do szkoty rodzicow/prawnych opiekunoéw ucznia przez dyrektora;

* przeprowadzenie przez pedagoga/psychologa szkolnego indywidualnej rozmowy z uczniem
— omowienie w obecnosci rodzicow przyczyn i okoliczno$ci zdarzenia,;

« ustalenie przez dyrektora, w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia oraz
pedagogiem/psychologiem szkolnym, dalszych dzialan majacych na celu zapewnienie

uczniowi whasciwej opieki.
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9. Procedura postgpowania w przypadku rozpowszechniania przez ucznia pornografii

w szkole

1. Cel uruchomienia procedury: zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i
emocjonalnego ucznibw na wypadek zagrozenia wewnetrznego, zwigzanego @z
rozpowszechnianiem materiatow o charakterze pornograficznym.

2. Osobami odpowiedzialnymi za zarzadzanie sg: dyrektor lub wicedyrektor szkoly, w
przypadku ich nieobecnos$ci — osoba przez nich upowazniona.

3. Sposdb postgpowania

 w przypadku otrzymania przez nauczyciela/rodzica lub inng o0sobg¢ informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w internecie lub szkole bezzwloczne
powiadomienie dyrektora szkoty oraz administratora sieci o zaistnialym zdarzeniu;

« w przypadku, gdy uczen przekazuje informacj¢ o osobach, ktdre pokazywaty materiaty
pornograficzne, zapewnienie mu anonimowosci w celu uniknigcia ewentualnych
konsekwencji zwigzanych z przemoca skierowang wobec tego ucznia ze strony Sprawcow
zdarzenia;

* przekazanie przez dyrektora pracownikom szkoty informacji o stwierdzonym zagrozeniu
bez wskazywania konkretnego ucznia;

* podjecie przez wychowawce klasy 1 pedagoga/psychologa szkolnego dziatan
profilaktycznych ws$réd ucznidw w celu omdwienia zagrozen, jakie niesie za soba
upublicznianie materiatow 0 charakterze pornograficznym, oraz wskazania mozliwych
konsekwencji tego typu dziatan;

» wezwanie przez dyrektora do szkoty rodzicow/prawnych opiekunOw ucznia, ktory
rozpowszechnial materiaty pornograficzne;

 przeprowadzenie przez wychowawce lub pedagoga, psychologa szkolnego rozmowy z

rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.
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10. Procedura postgpowania w sytuacji wystgpienia niepokojgcych zachowan seksualnych
uczniow w szkole

1. Cel uruchomienia procedury: zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i
emocjonalnego uczniow w przypadku zagrozenia wewnetrznego, zwigzanego z zachowaniami
uczniow o charakterze seksualnym.

2. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor lub wicedyrektor szkoty; w przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

3. Sposob postgpowania:

» powiadomienie przez nauczyciela lub innego pracownika szkoty wychowawcy klasy i/lub
pedagoga/psychologa szkolnego o przypadkach niepokojacych zachowan seksualnych
ucznibw w szkole (gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacje o niepokojgcych
zachowaniach seksualnych innego ucznia, konieczne jest zapewnienie mu anonimowo$ci w
celu unikniecia ewentualnej przemocy/odwetu);

» przeprowadzenie przez wychowawce lub pedagoga/psychologa szkolnego rozmowy z
uczniem oraz poinformowanie o zaistniatym zdarzeniu rodzicow ucznia;

» zobowigzanie rodzicow przez wychowawce lub pedagoga/psychologa szkolnego do
szczegblnego nadzoru nad dzieckiem oraz ustalenie z nimi dalszego postgpowania, w
przypadku gdy rozmowa z uczniem okazuje si¢ niewystarczajaca do zmiany jego zachowania;
* w sytuacji, kiedy rodzice odmawiajg wspolpracy lub nie reagujg na wezwanie do pojawienia
sie w szkole, a szkota wykorzystata dostgpne jej metody oddziatywan i zachowanie ucznia nie
zmienia sig, pisemne powiadomienie przez dyrektora szkoty wydziatu rodzinnego i nieletnich
sadu rejonowego oraz wydziatu ds. nieletnich policji;

» powiadomienie przez pedagoga/psychologa szkolnego, w po rozumieniu z dyrektorem,
najblizszej jednostki policji (po uprzednim zawiadomieniu o zajsciu rodzicow/opiekunow
prawnych ucznia), w przypadku, gdy zachowanie ucznia §wiadczy o mozliwosci popetnienia
przez niego przestepstwa (np. gwaltu); sporzadzenie notatki stuzbowej na temat catego

zdarzenia przez pedagoga/psychologa szkolnego.
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11. Procedura postepowania pracownikow szkoly w przypadku wypadku ucznia w szkole

Wypadek ucznia jest to nagte zdarzenie wywotane przyczyng ze zewnetrzng, powodujgce uraz
lub $mieré, ktore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opiekq szkoly: na terenie szkoty
lub poza jej terenem (w trakcie wycieczki lub wyjscia pod opiekq nauczycieli).

1. Cel uruchomienia procedury: zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikow szkoty,
gwarantujgcych uczniowi poszkodowanemu w wypadku w szkole nalezytg opieke i niezbedng
pomoc.

2. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor lub wicedyrektor szkoty, a w przypadku
ich nieobecnosci — osoba upowazniona przez nich.

3. Sposob postgpowania:

a. Udzielenie poszkodowanemu pierwszej pomocy przedmedycznej

- Pracownik szkoty, ktory otrzymat wiadomos¢ o wypadku ucznia, niezwtocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegbdlnosci sprowadzajagc fachowa pomoc medyczna, a w
miar¢ mozliwos$ci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy.

- Udzielenie pierwszej pomocy w wypadkach jest prawnym obowigzkiem kazdego
pracownika szkoty. Jej nieudzielenie, szczegélnie przez osobg odpowiedzialng za
bezpieczenstwo ucznia, skutkuje sankcjg karng.

- Gdy do wypadku ucznia dochodzi podczas lekcji nauczyciel przerywa ja, wyprowadzajac
uczniow z miejsca zagrozenia — jezeli warunki w miejscu, w ktérym prowadzone sg zajecia,
stwarzajg nadal zagrozenie dla bezpieczenstwa uczniow.

- Pracownik zobowigzany jest do niezwtocznego powiadomienia dyrektora szkoty o sytuacji.
b. Obowigzek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia

- O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwlocznie: rodzicéw/opiekundw prawnych
poszkodowanego, pracownika szkoty odpowiedzialnego za bezpieczenstwo 1 higieng pracy,
spotecznego inspektora pracy, organ prowadzacy szKote lub placowke oraz rade rodzicow.

- O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora.
O wypadku, do ktéorego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie
panstwowego inspektora sanitarnego. Zawiadomienia dokonuje dyrektor lub upowazniony
przez niego pracownik szkoty. Fakt ten powiadamiajacy dokumentuje w sposob ustalony
w szkole (podajac date i godzing powiadomienia rodzicow/opiekundw prawnych ucznia
0 wypadku).

- W niegroznych przypadkach (brak wyraznych obrazen — np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy

poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel/wychowawca ustala potrzebe wezwania pogotowia
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ratunkowego oraz potrzebe wczesniejSzego przyjscia rodzica/opiekuna prawnego i godzing
odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

- W przypadku wezwania pogotowia ratunkowego w szkole powinni przebywaé
powiadomieni przez szkote rodzice. Jezeli lekarz stwierdzi konieczno$¢ hospitalizacji, rodzice
jadg razem z dzieckiem do szpitala. Jezeli rodzice nie dotarli do szkoty przed odjazdem
karetki pogotowia (ci¢zki wypadek, osoba wymagajaca natychmiastowej pomocy), razem z
dzieckiem jedzie do szpitala dyrektor lub pracownik wskazany przez dyrektora szkoty.
Informacj¢ o powyzszych ustaleniach przekazuje si¢ rodzicom/prawnym opiekunom ucznia
oraz dokumentuje.

- W kazdym przypadku, gdy widoczne sg obrazenia, urazy, niepokojace objawy, dyrektor lub
upowazniona osoba wzywa pogotowie ratunkowe. Jezeli wypadek zostal spowodowany
niesprawnoscia techniczng pomieszczenia lub urzadzen, nalezy zabezpieczy¢ je nienaruszone
do momentu pojawienia si¢ odpowiednich stuzb. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania
ogledzin lub wykonania szkicu przez zespot powypadkowy.

- Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjScia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za
nie oraz powiadamia wiasciwe stuzby (pogotowie, policje itp.).

- Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie 0sob niepowotanych. Jezeli czynnosci
zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonaé¢ dyrektor, wykonuje je
upowazniony przez dyrektora pracownik szkoty.

c. Zespot powypadkowy

- Dyrektor szkoty powotuje zespot powypadkowy. W jego sktad wchodzi z zasady pracownik
odpowiedzialny za bezpieczenstwo i higien¢ pracy oraz spoteczny inspektor pracy. Jezeli z
jakichkolwiek powoddéw nie jest mozliwy udziat w pracach zespotu jednej z 0s6b — dyrektor
powotuje w jej miejsce innego pracownika szkoty przeszkolonego w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy. Jezeli w dziataniach zespotu nie moga uczestniczy¢ ani pracownik stuzby
bezpieczenstwa i higieny pracy, ani spoteczny inspektor pracy, w sktad zespotu wchodzi
dyrektor oraz pracownik szkoly przeszkolony w zakresie bhp. W dziataniach zespotu moze
uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego, kuratora o$wiaty lub rady rodzicow.

- Przewodniczacym zespotu jest pracownik odpowiedzialny za bhp w szkole, a jezeli nie ma
go w skladzie zespotu — spoteczny inspektor pracy. Jezeli w zespole nie ma ani pracownika
stuzby bhp, ani spolecznego inspektora pracy, przewodniczacego zespotu sposrod

pracownikow szkoty wyznacza dyrektor.
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d. Postepowanie powypadkowe

- Zespot powypadkowy: przeprowadza postgpowanie powypadkowe 1 sporzadza
dokumentacje powypadkows; powiadamia rodzicéw/opiekunow prawnych o wypadku i
wzywa ich do szkoty; rozmawia z uczniem (w obecnosci rodzica/opiekuna prawnego lub
wychowawcy/pedagoga/psychologa szkolnego) i sporzadza protokoét; rozmawia ze $wiadkami
wypadku 1 sporzadza protokoty; jezeli §wiadkami sg uczniowie, rozmowa odbywa si¢ w
obecnosci wychowawcy lub pedagoga/psychologa szkolnego, a protokot odczytuje sie w
obecno$ci ucznia — swiadka — i jego rodzicow/opiekundéw prawnych; sporzadza szkic lub
fotografie miejsca wypadku; uzyskuje pisemne o§wiadczenie nauczyciela, pod opieka ktorego
uczen przebywal w czasie, gdy zdarzyl si¢ wypadek; uzyskuje opini¢ lekarska z opisem
doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wypadku;

- Protokot powypadkowy sporzadza si¢ w terminie 21 dni od dnia zakonczenia postgpowania
powypadkowego 1 niezwlocznie dorgcza osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z
materiatami tego postgpowania. Przekroczenie 21-dniowego terminu moze nastgpi¢ w
przypadku, gdy wystapia uzasadnione przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajace
sporzadzenie protokotu w wyznaczonym terminie.

- W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu. Cztonek
zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego, moze zglosi¢ zdanie
odregbne, ktore odnotowuje si¢ W protokole powypadkowym.

- Jezeli do tresci protokolu powypadkowego nie zostaly zgloszone =zastrzezenia
rodzicow/opiekunow prawnych ucznia poszkodowanego, postepowanie powypadkowe uznaje
si¢ za zakonczone.

- Protokot powypadkowy sporzadza si¢ w trzech egzemplarzach dla: poszkodowanego,
szkoty, ktora przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia, oraz organu
prowadzacego lub kuratora oswiaty (na zadanie).

- Z trescig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postgpowania powypadkowego
Zaznajamia si¢ poszkodowanego matoletniego 1 jego rodzicow/opiekundéw prawnych.
Protokét powypadkowy dorecza si¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z
Mmaterialami postepowania powypadkowego.

e. Sktadanie zastrzezen do protokotu powypadkowego

- W ciggu 7 dni od dnia dorgczenia protokotu powypadkowego osoby, ktorym go dorgczono,
moga zglosi¢ zastrzezenia do ustalen protokolu (sg o tym informowane podczas jego

odbierania).
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- Zastrzezenia sktada si¢ przewodniczagcemu zespotu ustnie lub na pisSmie, a przewodniczacy
wpisuje je do protokotu.

- Zastrzezenia moga dotyczy¢ w szczegdlno$ci: niewykorzystania wszystkich $rodkow
dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu faktycznego, sprzecznosci istotnych ustalen
protokotu z zebranym materialem dowodowym.

- Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkole. Po rozpatrzeniu zastrzezen organ
prowadzacy szkote moze: zleci¢ dotychczasowemu zespotowi powypadkowemu wyjasnienie
ustalen protokotu lub przeprowadzenie okreslonych czynnos$ci dowodowych, powota¢ nowy
zespot celem ponownego przeprowadzenia postepowania powypadkowego.

f. Dokumentacja

Dyrektor szkoty prowadzi rejestr wypadkow. Dyrektor wskazuje prawidtowe zachowania i
odstepstwa od niniejszej procedury, informuje o wnioskach i podje¢tych dziataniach

profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania analogicznym wypadkom.
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12. Procedura postepowania wobec ucznia przewlekle chorego i w stanach naglego

zagrozenia zdrowotnego

1. Opieka nad uczniem przewlekle chorym lub niepelnosprawnym w szkole jest realizowana
przez pielegniarke srodowiska nauczania i wychowania:

- w celu zapewnienia wlasciwej opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub
niepetnosprawnymi w szkole pielegniarka Srodowiska nauczania i wychowania wspotpracuje
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami, dyrektorem, pracownikami szkoty,
nauczycielami, pedagogiem szkolnym;

- wspotpraca polega na podejmowaniu dziatan w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia, z uwzglednieniem potrzeb zdrowotnych oraz rozpoznanych czynnikéw ryzyka dla
zdrowia uczniow, obejmuje wspolne okreslenie sposobu opieki nad uczniem dostosowanego
do stanu zdrowia ucznia w sytuacji konieczno$ci podawania lekow oraz wykonywania innych
czynnosci podczas pobytu ucznia w szkole;

- Wwspolpraca ta moze odbywaé si¢ z wykorzystaniem systemow sprawdzonych
teleinformatycznych, $rodkéw komunikacji elektronicznej lub publicznie dostgpnych ustug
telekomunikacyjnych.

2. Podawanie lekow lub wykonywanie innych czynnosci podczas pobytu ucznia w szkole
przez pracownikow szkoty moze odbywac si¢ wytacznie za ich pisemna zgoda.

- w kazdym przypadku konieczno$ci podawania lekéw na terenie szkoly nalezy sporzadzi¢ z
rodzicami i nauczycielami pisemne oswiadczenia dotyczace tego kto, kiedy podaje dziecku
leki; oswiadczenie takie powinno by¢ sporzadzone takze w przypadku gdy dziecko samo
przyjmuje leki.

3. Po calosciowej analizie sytuacji zdrowotnej ucznia ustala si¢ indywidualng procedure
postepowania z danym uczniem.

4. W stanach naglego zagrozenia zdrowotnego nalezy niezwlocznie wezwaé zespot
ratownictwa medycznego i powiadomi¢ rodzicow ucznia, czynnosci te wykonuje osoba, ktora
stwierdzita wystapienie danego stanu:

- W sytuacjach naglych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, nauczyciel, dyrektor szkoty lub pielegniarka sg zobowigzani do udzielenia pomocy
przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz do wezwania karetki pogotowia
ratunkowego. Jednoczesnie majg oni obowigzek zawiadomi¢ o tym rodzicéw lub opiekundéw
prawnych dziecka.

- podczas transportu ucznia przez zespot ratownictwa medycznego do szpitala oraz w szpitalu

do czasu przybycia rodzicow moze by¢ obecna pielegniarka Srodowiska nauczania |
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wychowania albo opiekun faktyczny - decyzje o obecnosci jednej z tych osob podczas
transportu podejmuje kierownik zespotu ratownictwa medycznego po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty.

5. W innych przypadkach, gdy uczen zglasza problem zdrowotny (np. dolegliwo$ci bolowe),
piclegniarka po rozmowie z uczniem zawiadamia rodzicow lub opiekundéw prawnych,
zalecajac wizyte u lekarza. Jesli pielegniarka jest nieobecna, do podjecia tych dziatan jest
zobowigzany dyrektor placowki o§wiatowej lub osoba przez niego upowazniona.

6. Obowiazki rodzica ucznia z chorobg przewleklg i niepetnosprawnego:

- W przypadku ucznia rozpoczynajacego nauke rodzic najpozniej do 1 wrzesnia powinien
dostarczy¢ do sekretariatu szkoty informacje o stanie zdrowia dziecka przewlekle chorego,
objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach i ich wplywie na
organizm (takze orzeczenie o niepelnosprawnosci).

- jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczgszczania do szkoly rodzic powinien
niezwlocznie poinformowaé o tym fakcie dyrektora szkoty i pielggniarke Srodowiska
nauczania, ktorzy podejma kolejne czynnosci;

- rodzic jest zobowigzany do stalej wspolpracy, przede wszystkim z pielegniarkg i
wychowawcg klasy, ktory bezposrednio monitoruje ucznia w szkole.

7. Obowiazki dyrektora szkoty:

- dyrektor szkoly wyraza zgode na przyjecie dziecka do szkoty w oparciu o mozliwosci
zapewnienia dziecku bezpiecznych i higienicznych warunkow, uwzgledniajacych rodzaj
schorzenia lub niepetnosprawnosci dziecka;

- Dyrektor szkoty zapewnia pracownikom szkoty szkolenia lub inne formy zdobycia wiedzy
na temat sposobu postepowania wobec uczniéw przewlekle chorych lub niepelnosprawnych,
odpowiednio do potrzeb zdrowotnych uczniow.

8. Obowiazki wychowawcy:

- wychowawca jest zobowigzany do $cistej wspotpracy z rodzicami, pielggniarkg srodowiska
nauczania i wychowania, pedagogiem szkolnym  w zakresie rozpoznawania potrzeb i
mozliwo$ci ucznia

- opracowuje indywidualng procedur¢ postepowania z dzieckiem przewlekle chorym na
podstawie uzyskanych zalecen lekarskich dostarczonych przez rodzica i zapoznanje z nia
osoby pracujace z dzieckiem (procedura jest przechowywana w teczce ucznidw

niepetnosprawnych 1 przewlekle chorych w gabinecie pedagoga szkolnego),
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- przekazywania biezacych informacji Radzie Pedagogicznej i pozostaltym pracownikom
szkoty o sposobach postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia
objawdw czy ataku choroby.

9. Obowiazki pedagoga

[1 Pedagog monitoruje sytuacj¢ szkolng dziecka, organizacje pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, dostsowanie metod i form pracy z uczniem niepelnosprawnym i przewlekl
chorym do mozliwosci psychofizycznych i zdrootnych ucznia;

- w zakresie udzialania pomocy utrzymuje staly kontakt z rodzicami, wychowawca,
piclegniarka srodowiska nauczania i wychowania;

- prowadzi dokumentacj¢ zwigzang z uczniami niepetnosprawnymi i przewlekle chorymi i
udostepnia ja do wgladu osobom pracujacym z danym uczniem;

10. Obowiagzki nauczycieli:

- Nauczyciele sg zobowigzani dostosowac formy pracy dydaktycznej, dobor tresci i metod
oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze do objecia
go r6znymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

- W stanach naglych, gdy stan dziecka nagle si¢ pogorszy i wymagana jest

pomoc lekarska nauczyciele zobowigzani sg do podjecia dziatan

przedmedycznych oraz wezwanie karetki pogotowia ratunkowego.

Jednoczesnie obowigzkiem tych osob jest powiadomienie rodzicéw, prawnych

opiekunow o zaistniatej sytuacji.

- nauczyciele zobowigzani sa do znajomosci podstawowych informacji i postgpowania z

uczniem niepetnosprawnym 1 przewlekle chorym

68



13. Procedura postgpowania w przypadku ucznia z deficytami kompetencji emocjonalno —

spotecznych

1. Uczen klamiacy

Przez kiamstwo rozumiemy kazde takie zaChowanie sie dziecka, ktOremu towarzyszy motyw
wprowadzenia kogos w blgd. Klamstwem sq rowniez przemilczenia, udawanie, pozorowanie
innej sytuacji niz sytuacja rzeczywista.

a. Kazdy kto zauwazy, ze ktamstwa ucznia zaczynaja by¢ problemem wychowawczym
zobowigzany jest przekaza¢ informacj¢ wychowawcy klasy.

b. Wychowawca otacza ucznia szczegdlng opieka: rozeznaje ewentualne przyczyny
ktamstw, obserwuje dziecko w réznych sytuacjach spotecznych.

C. Wychowawca przeprowadza z uczniem rozmowg wychowawcza w atmosferze
szczerosci, zaufania, nie Krytykowania — nalezy reagowac na kazde wyrafinowane ktamstwo,
bez moralizatorstwa wskazujgc na  warto§¢ moralng prawdy, przyznawania si¢ do

popetianych pomylek, pokazywac negatywne strony ktamstwa.

d. Wychowawca przeprowadza z klasg pogadanke na temat klamstwa i jego
negatywnych skutkdw.
e. Jesli klamstwa wucznia dalej sg problemem wychowawczym, wychowawca

przeprowadza rozmow¢ Z uczniem w obecnosci rodzicow/prawnych opiekunow.

f. W razie dalszych trudnosci wychowawca przekazuje sprawe pedagogowi szkolnemu —
wspolnie opracowuja dalszy plan dziatan w ramach udzielania dziecku systematycznej
pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

g. Z podjetych czynnos$ci nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.

2. Uczen przejawiajacy lenistwo szkolne

Pojeciem lenistwa Szkolnego okresla si¢ niecheé do odrabiania lekcji, uchylania sie od
wypelniania obowigzkéw szkolnych oraz braku u ucznia pozytywnych osiggnie¢ w szkole.
Problem dotyczy takze wagaréow ucznia.

a. Nauczyciel uczacy dokonuje diagnozy problemu, rozmawia z uczniem i wskazuje mu
zaniedbania w stosunku do przedmiotu, nakazujgc konkretne dziatania i zobowigzujac ucznia
do ich wypehienia.

b. W razie braku poprawy nauczyciel konsultuje si¢ z wychowawcg, wspolnie rozmawiaja
z uczniem i zobowiazujg go do wypetniania obowigzkow.

c. Jesli problem nasila si¢ wychowawca / nauczyciel przedmiotu wzywa rodzicéw/prawnych

opiekunow do szkoty. Wspdlnie ustalajg przyczyny zaniedban i plan udzielanej pomocy.
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d. W przypadku utrzymujaCych si¢ niepowodzen edukacyjnych wychowawca we wspotpracy
z pedagogiem szkolnym opracowuja plan pomocy psychologiczno — pedagogicznej:

- wychowawca, pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty ponownie wzywaja rodzicow
/prawnych opiekundéw ucznia do szkoty — wskazuja na potrzebe objecia ucznia formami
pomocy psychologiczno — pedagogicznej i ewentualng potrzebe diagnozy w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej lub skorzystania z innej pomocy specjalistycznej — udzielaja
stosownych informacji,

- W razie zaistnienia potrzeby wychowawca, pedagog szkolny podejmuja wspolprace
z instytucjami pomocowymi.

e. W przypadkach nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci ucznia:

- wychowawca niezwtocznie, telefonicznie powiadamia rodzicéw/opiekunéw prawnych
ucznia o nieobecnosci w celu ustalenia jej przyczyny; wychowawca odnotowuje ten fakt
w dzienniku lekcyjnym,

- jezeli rodzic nie wiedzial o nieobecnos$ci ucznia, wychowawca pozostawia w dzienniku
szkolnym nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona,

- gdy brak jest kontaktu z rodzicami ucznia, wychowawca pisemnie zawiadamia
rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia 0 nieobecno$ci ucznia w szkole, a wiec
nierealizowaniu przez niego obowiazku szkolnego i wyznacza im termin stawienia si¢
w szkole,

- w przypadku powtarzajacych si¢ nieusprawiedliwionych nieobecnosci ucznia, wychowawca
powiadamia o tym pedagoga/psychologa szkolnego,

- wychowawca/pedagog przedstawiaja uczniowi i rodzicowi konsekwencje zachowania
/wedhlug Statutu szkoty i procedury dotyczacej realizacji obowigzku szkolnego/

- jezeli, mimo podj¢tych dziatan, uczen nadal wagaruje — postepowanie wedhug procedury
dotyczacej realizacji obowiazku szkolnego.

f. z podejmowanych czynnosci nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.

3. Uczen niesmialy, izolowany

Niesmialos¢  jako cecha zachowania polega glownie na unikaniu kontaktow [ub
podejmowaniu ich, ale nieufnie, z rezerwq. Dzieci niesmiate sq zwykle matomowne, wstydliwe
i zamknigte w sobie, skryte, a przez to czesto izolowane przez grupe.

a. Osoby, ktére zauwazg, niepokojace sygnaly w zachowaniu ucznia lub wzgledem ucznia

zgtaszajg problem wychowawcy klasy.
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b. Wychowawca rozeznaje sytuacje dziecka, jego potrzeby, podejmuje proby nawigzania
rozmowy z dzieckiem — otacza ucznia szczegolna opieka i obserwuje jego relacje z innymi
uczniami.

c. Jesli zauwazy, ze dziecko jest celowo izolowane przez innych uczniéw przeprowadza
stosowng pogadanke z uczniami w klasie.

d. Wychowawca podejmuje wspotprace z rodzicami ucznia.

e. W razie potrzeby zwraca si¢ o pomoc do psychologa/ pedagoga szkolnego — wspdlnie
opracowujg plan pomocy dziecku, rodzinie, klasie.

f. Z podjetych czynnosci nalezy sporzadzi¢ notatke.

4. Uczen nadpobudliwy psychoruchowo

a. Nauczyciel w procesie lekcyjnym powinien uwzglednia¢ nastgpujace zasady postgpowania:
- zadania dziecka powinny by¢ nastawione na cel, tzn.: niechamowanie nadmiernej aktywnosci
dziecka, lecz state dyskretne ukierunkowanie jego dziatalnosci na wlasciwy cel; czuwanie
nad stawianiem celow na miar¢ mozliwosci dziecka, np. dzielenie materiatlu do nauczenia na
czesci, sprawdzenia czy dziecko zrozumiato instrukcj¢ pracy domowej, koncentrowanie
uwagi dziecka na materiale do pracy, chwalenie dziecka po wykonaniu poszczegdlnych czgsci
materiatu, a nie po zakonczeniu catosci; dyskretna pomoc w organizowaniu dziatan dziecka,
tak aby zawsze osiggneto zamierzony cel, zakonczylo czynno$¢, wykonalo zadanie, cala praca
lub jej cze$¢ musi by¢ zawsze zakonczona (sprawdzona, pochwalona, wzmocniona przez
dorostego); odleglos¢ celow dziatania, zakres obowigzkOw i system kontroli rodzicow muszg
by¢ dostosowane do wieku dziecka i powinny zmienia¢ si¢ odpowiednio do poziomu rozwoju
oaz zdobytych umiejetnosci;

- kazde zadanie, czynno$¢ domowa, powinny by¢ dokonczone, sprawdzone — uczy to
samokontroli wprowadza niezbedny dla dziecka porzadek;

- kontrola nad praca dziecka nie powinna polega¢ na krytykowaniu ale na poszukiwaniu
innych zaje¢, gdy jest ono zniechgcone; pomocy w rozwigzywaniu zadan, podtrzymywaniu
stabnacych dazen;

- ze wzgledu na problemy z koncentracja uwagi dziecko powinno uczy¢ si¢ w krotkich
odcinkach czasu, za$ przerwy nalezy przeznaczy¢ na odpoczynek czy relaks.

b. Nauczyciel wskazuje zasady postgpowania z dzieckiem w domu:

- lekcje dziecko powinno odrabia¢, kiedy w domu jest najmniejszy ruch; na stole lezy tylko
to, co stluzy do pracy, bez jakichkolwiek dodatkowych przedmiotow, rozpoczynanie

odrabiania pracy domowej powinno odbywac si¢ o statych porach dnia; radio czy magnetofon
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winny by¢ wytaczone, zas§ w celu zmniejszenia liczby rozpraszajacych bodzcow, drzwi do
pokoju dziecka nalezy zamknac;

- sprawdzi¢ prace domowa w obecno$ci dziecka, aby przyzwyczai¢ je do porzadkowania
wilasnej pracy;

- czynno$¢, ktéra dziecko ma wykona¢ lub informacje, ktére musi przyswoi¢ nalezy
powtarza¢ wielokrotnie, inaczej dziecko nadpobudliwe jej nie zapamieta; warunkiem uczenia
jest powtarzanie;

c. Jesli nauczyciel udziela rodzicowi/prawnemu opiekunowi wskazoéwek do pracy
z dzieckiem - sporzgdza stosowna notatke.

5. Uczen zaklécajacy tok lekcji, samowolnie opuszczajacy klase/szkole

Przez zaktocenie toku lekcji nalezy rozumieé¢ wszelkie dziatania ucznidw uniemozliwiajgce
normalng realizacje zajeé dydaktycznych i wychowawczych (np. wulgarne zachowanie
W stosunku do rowiesnikOw, nauczyciela, gtosne rozmowy, spacery po sali, brak reakcji na
polecenia nauczyciela)

a. Nauczyciel prowadzacy zajecia stownie zwraca uwagg na niewlasciwe zachowanie
ucznia/uczniow w klasie, podejmuje czynno$ci zmierzajace do uspokojenia atmosfery
i sytuacji.

b. W przypadku konfliktu migdzy uczniami — podejmuje probe rozstrzygniecia Sytuacji
konfliktowej. W razie jego narastania  dyscyplinuje w zakresie kultury zachowania
i konsekwencji zaktocania toku lekcji — dalsze postgpowanie jak w procedurze postgpowania
w sprawach spornych i sytuacjach konfliktowych.

c. Po lekcji , na ktorej doszto do zaktocen, nauczyciel rozmawia z uczniem, zwraca mu
uwage na niewlasciwe zachowanie i jego konsekwencje. Jesli uczen dalej zaktoca tok lekcji
wyciggane sg ustalone konsekwencje (zgodnie ze Statutem szkoty).

d. W przypadku powtarzania si¢ sytuacji zaktocania toku lekcji na danym przedmiocie
nauczyciel zglasza sprawe wychowawcy klasy- wspolnie przeprowadzaja rozmowe
Z uczniem, z jego rodzicami.

e. W wyjatkowych sytuacjach nauczyciel prowadzacy =zajecia moze poprosi¢
0 pomoc pedagoga szkolnego lub dyrektora szkolty / podjgcie dziatan interwencyjnych
stosownych do oceny sytuacji: pogadanka z uczniem, z klasa, z uczniem i rodzicami ucznia/.
f. Dalsze razace zakldcanie toku lekcji przez ucznia/uczniow nalezy traktowaé jako
zagrozenie demoralizacja, co obliguje do powotania zespolu wychowawczego celem
ustalenia dalszego planu dziatan.

g. Z podjetych czynnosci nalezy sporzadzi¢ stosowng notatke.
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Niedopuszczalne jest wypraszanie przeszkadzajgcego ucznia z sali lekcyjnej oraz wysylanie
go w czasie lekcji do wychowawcy, pedagoga szkolnego lub dyrekcji szkoty.

h. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, po powzigciu informacji o samowolnym
oddaleniu ucznia, niezwlocznie powiadamia wychowawce/ pedagoga szkolnego/ dyrektora
szkoty.

- nalezy ustali¢ miejsce pobytu ucznia;

- jesli nie da si¢ ustali¢, gdzie uczen przebywa pilnie zawiadamia si¢ rodzicow/prawnych
opickunéw, Policje.

- jesli zdarzenie ma charakter incydentalny wychowawca przeprowadza z uczniem rozmowe
wychowawczg i zobowigzuje go do poprawy zachowania, rodzicow zawiadamia 0 zdarzeniu;
jesli sytuacja si¢ powtarza wychowawca prosi 0 pomoc pedagoga, dyrektora szkoty/ podjgcie
czynnosci w zaleznosci od rozwoju sytuacji/ .

- ze zdarzenia i podjetych czynno$ci nalezy sporzadzi¢ notatke

6. Uczen z obnizonym nastrojem, depresyjnymi myslami, autoagresja, , probg
samobo0jcza

a. Jesli obserwuje si¢ u ucznia nagle lub utrzymujace si¢ obnizenie nastroju, rozchwianie
emocjonalne, problemy wychowawcze, mowienie o bezsensie zycia 1 checi $mierci (w tym
o odebraniu sobie zycia), rany na ciele niewiadomego pochodzenia lub celowo dokonane
naci¢cia, nalezy takiego ucznia natychmiast otoczy¢ szczego6lng opieka psychologiczno —
pedagogiczna — zglosi¢ ten fakt wychowawcy klasy, pedagogowi, dyrektorowi:

- pedagog szkolny lub osoba bliska dziecku na terenie szkoty dokonuje rozeznania sytuacji
dziecka poprzez rozmowg z uczniem, niezwloczny kontakt z rodzicami, podejmuje
ewentualny kontakt z instytucjami pomocowymi;

- rodzicom/opiekunom prawnym nalezy udzieli¢ informacji o konieczno$ci otoczenia dziecka
opieka specjalistyczng ze strony psychologa, psychiatry dzieciecego;

- sytuacja takiego ucznia wymaga statego monitorowania.

b. Kazdy pracownik szkoly, ktory jest $wiadkiem proby samobdjczej ucznia, aktow
autoagresji niezwlocznie udziela mu pierwszej pomocy przedmedycznej, prosi 0 pomoc inng
osobe, ktora natychmiast zawiadamia pogotowie ratunkowe, dyrektora szkoty, pedagoga,
wychowawce.

- nalezy zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia;

- otoczy¢ ucznia szczego6lng opieka: uczen caty czas pozostaje pod opieka osoby dorostej

(wychowawcy, pedagoga, psychologa), jest odizolowany od grupy rowiesniczej;
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- dyrektor niezwlocznie powiadamia i wzywa : rodzicow /opiekunow prawnych ucznia,
Policje, organ prowadzacy szkole, kuratorium o$wiaty. (Organy te powiadamia takze
w sytuacji gdy préba samobojcza ucznia miata miejsce poza terenem szkoty);

- dyrektor przekazuje ucznia stuzbom medycznym (ewentualnie rodzicom ucznia);

- dyrektor powotuje Zespot Kryzysowy, do zadan ktorego nalezy: analiza zaistniatej sytuacji,
nawigzanie kontaktu z uczniem, z jego rodzicami/opiekunami prawnymi, zapewnienie
pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla ucznia, rodzicow/opiekundéw prawnych,
wspotpraca z instytucjami pomocowymi, monitorowanie sytuacji ucznia.

¢. Z podejmowanych czynnosci nalezy sporzadzi¢ notatki.
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14. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia/stwierdzenia zaniedban ze strony
rodzicow/opiekundw prawnych w stosunku do ucznia

Zaniedbywanie to nie zapewnianie odpowiednich warunkéw do rozwoju dziecka w sferze
zdrowotnej, edukacyjnej i emocjonalnej odpowiedniego odzywiania, schronienia
i bezpieczenstwa, w ramach srodkow dostepnych rodzicom lub opiekunom, i w nastepstwie
powodujgce lub moggce powodowac uszczerbek na zdrowiu dziecka lub zaburzenie rozwoju
psychicznego, moralnego lub spolecznego.

a. Kazdy, kto powezmie informacje o zaniedbaniach rodzicéw/opiekunéw prawnych
wobec dziecka /dziecko samo moze zglosi¢ problem/ zobowigzany jest powiadomi¢ o tym
fakcie wychowawce/ pedagoga szkolnego/ dyrektora szkoty.

b. Nalezy:

- przeprowadzi¢ z dzieckiem rozmowe¢ w atmosferze bezpieczenstwa, zaufania, -
zabezpieczy¢ ewentualne dowody zaniedbywania, krzywdzenia dziecka;

- udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej lub wezwac pielggniarke szkolna;

- wezwaé¢ rodzicow celem rozwigzania problemu :rozmowa obligujaca do nalezytego
wypelniania obowigzkéw rodzicielskich, zorganizowanie pomocy psychologiczno -
pedagogicznej na ternie szkoty dla dziecka, rodzicéw/prawnych opieckundéw, nawigzanie
wspotpracy z instytucjami pomocowymi, skierowanie rodzicéw i dzieci do skorzystania ze
specjalistycznej pomocy.

-monitorowac sytuacje dziecka

C. W przypadku braku wspotpracy z rodzicami/prawnymi opiekunami lub przypadkach
kryzysowych obowigzuje postgpowanie wedlug procedury ,Niebieskiej Karty w Szkole
Podstawowej nr 8 w Dabrowie Gorniczej”.

d. Ze zdarzenia i podejmowanych czynnosci nalezy sporzadzi¢ notatke.
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15. Procedura dotyczgcych kontaktow nauczycieli z rodzicami ucznidw, w tym problem
eurosieroctwa

Coraz wiecej uczniow zostaje pod opiekq dziadkéw i krewnych W zwigzku z wyjazdem
rodzicéw do pracy za granice. Skutkiem takiej decyzji moze by¢é eurosieroctwo, ktore moze
wigzac sie z obnizeniem samooceny, problem w nawigzywaniu kontaktow spoteczno —
emocjonalnych, pogorszeniem wynikOw w nauce oraz koniecznosCig ustalenia zasad
wspotpracy ze szkolg na czas nieobecnosci rodzicow.

a. Miejscem kontaktow rodzicow z pracownikami szkoty jest teren szkoty.

b. Kontakty rodzicéw z nauczycielami odbywaja wedtug obowigzujacego w danym roku
szkolnym terminarza spotkan z rodzicami, konsultacji.

C. W uzasadnionych przypadkach nauczyciele podejmujg niezwloczny kontakt
telefoniczny z rodzicem/prawnym opiekunem, wzywaja do przyjscia na spotkanie — wedtug
wspolnie ustalonego terminu.

d. Formg kontaktéw z rodzicami/prawnymi opiekunami jest dziennik elektroniczny (w
przypadku trudnosci zwigzanych z obslugg dziennika zeszyty korespondencji —
rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do systematycznej kontroli zeszytu i podpisywania
informacji .

e. W przypadku uchylania si¢ rodzicow /opickunéw prawnych od kontaktu
z wychowawca, pedagogiem szkolnym dyrektor szkoly pisemnie wzywa rodzica na spotkanie
do szkoty.

f. W przypadku braku kontaktu z rodzicem/ prawnym opieckunem nalezy podjac
czynnosci jak w przypadku dziecka zaniedbywanego.

g. Rodzice wnosza wszelkie uwagi dotyczace pracy szkoty, ocen, zachowania ucznia,
bezposrednio do nauczyciela lub wychowawcy,

- w uzasadnionych przypadkach do pedagoga szkolnego, dyrektora,

- w sytuacjach spornych bezposrednio do dyrektora szkoty.

h. Niedozwolone jest prowadzenie bezposrednich rozméw z rodzicami przez nauczycieli
podczas zaje¢ lekcyjnych, dyzuréw miedzylekcyjnych.

I. w przypadku rodzicow wyjezdzajacych za granice i pozostawiajacych dzieci w Kraju, na
rodzicach spoczywa obowigzek dopetienia formalnosci prawnych dotyczacych sprawowania
opieki nad dzie¢mi na czas ich nieobecnosci- tylko sad jest wladny przekaza¢ opieke nad
dzieckiem innej niz rodzic osobie:

- zlozenie przez rodzica/rodzicOw, zanim wyjedzie za granicg, wniosku do sadu

0 przeniesienie na czas wyjazdu opieki prawnej nad dzieckiem na wskazang osobe petnoletnig
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- zlozenie wniosku do sadu przez osobe, ktora jest faktycznym opiekunem dziecka
0 ustanowienie jej na czas wyjazdu rodzica/rodzicOw za granicg opiekunem prawnym
dziecka.

j. W sytuacji, kiedy obydwoje rodzice planuja wyjazd za granice zobowigzani s3
powiadomienia wychowawcy o wyjezdzie i przewidywanym czasie pobytu za granica,
poinformowania wychowawcy o swoim powrocie , wskaza¢ osobe Wyznaczong do opieki nad
dzieckiem /postanowienie sagdowe/

- sytuacje ucznia nalezy systematycznie monitorowaé a w razie potrzeby objgé pomocy
psychologiczno — pedagogiczna.

- W sytuacji podejrzenia, ze dziecko zostatlo porzucone przez rodzicOw i nie ma nalezytej
opieki — wychowawca w porozumieniu z pedagogiem/psychologiem podejmuje czynnosci
konieczne dla zabezpieczenia dziecka — powiadomienie Policji, Sadu Rodzinnego (wniosek
0 wglad w sytuacje rodziny i wydanie stosownych zarzadzen opiekunczo — wychowawczych);
- wszelkie prosby i zastrzezenia rodzica wyjezdzajacego za granice powinny byc¢

przedstawione wychowawcy na piSmie w formie o§wiadczen i potwierdzone podpisem.
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16. Procedura postgpowania dotyczgca zasad odbierania i powrotu dzieci ze szkoly

a. Na poczatku roku szkolnego wychowawca zbiera pisemne deklaracje rodzicow
/prawnych opiekunow o zapewnieniu przez nich bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty.

b. Dziecko w wieku do 7 lat odbierane jest przez rodzica/prawnego opiekuna lub osoby
upowaznione na pismie:

- rodzice moga upowazni¢ do odbioru dziecko, ktére ukonczyto lat 10, ale musza na pismie
wyrazi¢ takg wole i wzig¢cie odpowiedzialnosci za ewentualne zdarzenia dotyczace dzieci
w drodze do i ze szkoty.

c. Osoba odbierajgca dziecko nie moze by¢ pod wptywem alkoholu, ani innych $rodkéw
odurzajacych — nalezy nakazaé takiej osobie opuszczenie terenu szkoty, wezwac drugiego
rodzica lub inng osobe upowazniong; w przypadku agresywnego zachowania takiej osoby
nalezy niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora/pedagoga szkolnego/wychowawce, ktorzy
podejmujg probe rozwigzania problemu; jesli osoba dalej zachowuje si¢ problemowo nalezy
wezwac Policje.

d. W przypadku gdy nie ma kto odebra¢ ucznia nalezy podjac¢ postepowanie jak w przypadku
dziecka zaniedbywanego.

- Z podjetych czynnos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke.

€. uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wylacznie na pisemng zgode rodzicow lub osobiscie
przez rodzica zwolniony

- rodzice biora odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dziecka w drodze ze szkoty

- zwolnienie nalezy odnotowa¢ w stosownej dokumentacji znajdujacej si¢ w sekretariacie
szkoty.

Pracownik szkoly nie moze odprowadzi¢ ucznia do domu.

78



17. Procedura korzystania z telefonu komaérkowego i innych urzgdzen elektronicznych na
terenie szkoly
1. Szkota nie odpowiada za przynoszone przez uczniow do szkoty telefony komorkowe
1 inne urzadzenia elektroniczne.

2. Podczas zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ §wietlicowych, bibliotecznych, przerw
miedzylekcyjnych obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefondw komorkowych/urzadzen
elektronicznych - urzadzenie jest wytaczone i schowane do plecaka; wyjatek stanowia
sytuacje:

- dopuszcza si¢ mozliwo$¢ korzystania z telefonu komorkowego i innych urzadzen
elektronicznych podczas zaj¢¢ edukacyjnych zgodnie z wytycznymi nauczyciela
prowadzacego zajecia,

- dopuszcza si¢ mozliwo$¢ korzystania z telefonu komorkowego i innych urzadzen
elektronicznych podczas wycieczek szkolnych za zgoda rodzicow, ktorzy ponoszg peing
odpowiedzialno$¢ za sprzet, po uprzednim ustaleniu warunkoéw korzystania z wychowawca/
opiekunem grupy.

3. W przypadku pilnej potrzeby kontaktu telefonicznego ucznia z rodzicem lub rodzica

z uczniem, mozliwe jest wykonanie takiego polaczenie w sekretariacie szkoty, za zgoda
wychowawcy/dyrektora z wlasnego aparatu telefonicznego.

4. Nagrywanie dzwieku i obrazu za pomocg telefonu komérkowego w szkole jest zabronione;
Powyzsze nie dotyczy wydarzen publicznych odbywajacych si¢ w szkole, w tym uroczystosci
szkolnych.

- Niedopuszczalne jest nagrywanie lub fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie
przyjetymi normami etycznymi 1 spolecznymi oraz przesylanie tresci obrazajacych inne osoby.
5. W przypadku, gdy uczen korzysta z telefonu komorkowego lub innego urzadzenia
elektronicznego niezgodnie z zasadami, nauczyciel nakazuje wylaczenie urzadzenia ,

a gdy uczen nie zastosuje si¢ do polecenia, nakazuje oddanie telefonu.

- oddany telefon komorkowy lub inne urzadzenie elektroniczne nauczyciel niezwlocznie
oddaje pedagogowi/ dyrektorowi szkoty oraz informuje o zaistnialej sytuacji wychowawce
klasy:

- pedagog/ dyrektor lub wyznaczona osoba informujg telefonicznie rodzica o zaistniatej
sytuacji, z informacja o konsekwencjach statutowych;

- po skonczonych zajeciach telefon nalezy przekaza¢ uczniowi z pouczeniem dotyczacym
zasad korzystania z telefonu/urzadzenia na terenie szkoty.

6. W przypadku, gdy uczen nie chce odda¢ telefonu komérkowego lub innego urzadzenia
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elektronicznego nauczycielowi i dalej uzywa go niezgodnie z zasadami: nauczyciel prosi
wyznaczong osobe z klasy o poinformowanie o tej sytuacji pedagoga/dyrektora szkoty;
pedagog/ dyrektor prosi ucznia o oddanie telefonu; w przypadku odmowy informuje
telefonicznie o tym fakcie rodzicéw (prawnych opiekundow) ucznia i zobowigzuje ich do
niezwlocznego zgloszenia si¢ do szkoty celem wyjasnienia sprawy.

- w opisanym przypadku natychmiastowo wyciggane sa konsekwencje statutowe.

7. Przypadki naruszenia niniejszej procedury zostaja odnotowane przez nauczyciela /
wychowawce klasy w dzienniku lekcyjnym.

- w przypadku kolejnego naruszenia przez ucznia zasad uzywania telefonow komaérkowych/
urzadzen elektronicznych na terenie szkoty wyciggane sa konsekwencje zgodne ze Statutem
Szkoty.

Zaden pracownik szkoly nie jest upowazniony do wlgczania skonfiskowanego telefonu dziecka.
Nie wolno go uzywac ani wykonywac na nim Zadnych operacji. Jesli telefon dzwoni
| jego dzwiek przeszkadza W miejscu, w ktorym zostat zdeponowany - nalezy nakazaé uczniowi

jego wylqczenie, ale nie wolno tego robi¢ nauczycielowi ani nawet dyrektorowi szkoty.
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18. Procedura postepowania w sprawach spornych i sytuacjach konfliktowych

a. W sprawach spornych, konfliktowych dotyczacych uczniow tej samej klasy osobg na
ktorej spoczywa rozstrzygniecie konfliktu jest wychowaweca klasy — do niego nalezy kierowaé
wszystkie informacje i spostrzezenia.

- w sytuacji nasilonego konfliktu wychowawca moze poprosi¢ o pomoc w rozstrzygnigciu
sporu pedagoga szkolnego/psychologa szkolnego;

- W razie potrzeby, celem rozwigzania konfliktu, wzywani sa rodzice /opiekunowie prawni
ucznidw, ktoérych konflikt dotyczy, a w uzasadnionych przypadkach do udzialu w pracach
zespotowych proszeni sg dyrektor szkoty i nauczyciele.

b. W sprawach spornych, konfliktowych dotyczacych uczniow roéznych klas osobami na
ktorych  spoczywa rozstrzygniecie konfliktu sa: pedagog, psycholog we wspotpracy
z wychowawcami — do nich nalezy kierowaé wszystkie informacje i spostrzezenia;

- W razie potrzeby, celem rozwigzania konfliktu, wzywani sa rodzice /opiekunowie prawni
uczniow, ktorych konflikt dotyczy, a w uzasadnionych przypadkach do udzialu w pracach
zespolowych proszeni sg dyrektor szkoty i nauczyciele;

C. W sprawach spornych, konfliktowych dotyczacych uczniow i nauczycieli osobami na
ktorych spoczywa  rozstrzygniecie  konfliktu  jest dyrektor we  wspotpracy
z pedagogiem/psychologiem, wychowawca klasy, rzecznikiem praw ucznia;

d. Konflikt pomiedzy nauczycielem a rodzicami ucznia — sprawe nalezy kierowaé
bezposrednio do dyrektora szkoty.

e. Zasady rozwigzywania konfliktow metodg szesciu krokow:

1. Osoba zobowigzana do rozwigzania konfliktu (mediator) wraz ze stronami konfliktu
definiuje problem; wazne, zeby strony skoncentrowaly si¢ na sprawie, a nie na osobach; w
przypadku duzych emocji zwigzanych z konfliktem, mozna spotkac¢ si¢ z kazda ze stron
osobno.

2. Mediator spisuje wszystkie mozliwe rozwigzania; warto zastosowa¢ metodg ,,burzy
mézgdéw”, aby strony wytworzyly mozliwie duzo rozwigzan bez oceniania ich jakosci.

3. Strony konfliktu wraz z mediatorem oceniajg zaproponowane pomysty pod katem
mozliwos$ci ich zrealizowania, a takze sprawiedliwo$ci wobec stron konfliktu; strony
wskazuja na wystepujace niedoskonatosci rozwigzan i eliminujg te, ktore nie zaspokajajg ich
potrzeb.

4. Mediator wybiera satysfakcjonujace obie strony rozwigzanie.

5. Mediator ustala sposoby wprowadzenia wybranego rozwigzania w zycie oraz wyznacza

termin, w ktorym strony poinformujg go o efektach zastosowanego rozwigzania; warto
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sporzadzi¢ grafik co, kiedy i w jaki sposob wykona kazda ze stron.
6. Mediator sprawdza, jak funkcjonuje rozwigzanie po jakims czasie, czy problem przestat

istnie¢ oraz czy strony sg zadowolone z tego, co uzyskaty.

f. Z podjetych czynnosci nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.

Niniejsze procedury obejmujq niezbedne minimum postgpowania. Pracownik szkoly,
nauczyciel, w kazdym wypadku ma prawo podjgé dodatkowe dziatania nieprzewidziane
w procedurze, o ile uzna, ;e przemawiajq za tym wazne wzgledy wychowawcze, dobro

i bezpieczenstwo ucznia.
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