  GIMNASTYKA KOREKCYJNA
REGULAMIN ZAJĘĆ
1. Zajęcia z gimnastyki korekcyjnej odbywają się w Szkole podstawowej nr 8 budynek B              ul. Wyspiańskiego 1 (basen, sala gimnastyczna)
2. Każdy rodzić zobowiązany jest złożyć podanie i skierowanie lekarskie do sekretariatu szkoły w terminie ustalonym przez Dyrekcje szkoły.
3. Grupa gimnastyki korekcyjnej liczy maksymalnie 15 osób.
4. Grupy ustalane są według wieku uczestników, oraz według wad postawy.
5. Każdy rodzic (opiekun prawny) zobowiązany jest przyprowadzić i odprowadzić swoje dziecko na zajęcia oraz po ich zakończeniu.
6. Na zajęciach obowiązuje strój sportowy to jest koszulka sportowa i krótkie spodenki odkrywające kolana. Dzieci ćwiczą na Sali gimnastycznej na boso. Ze względu na to, że nauczyciele prowadzący zajęcia sprawdzają i korygują sylwetkę dzieci po ułożeniu stóp, kolan, bioder, łopatek, ramion, prosimy aby koszulki były dopasowane.
7. Podczas zajęć dzieci są zobowiązane do przestrzegania regulaminu pływalni oraz sali gimnastycznej. Nauczyciel prowadzący zajęcia zapoznaje uczniów z poszczególnymi zasadami regulaminu.
8. Uwaga. Ze względu na głębokość basenu 120 cm w najpłytszym miejscu. Dzieci muszą posiadać podstawowe umiejętności pływackie, to jest, umieć zanurzyć głowę pod wodę, wykonać tak zwany wdech i wydech pod wodą, oraz umieć położyć się na plecach przy pomocy deski. Uwaga dzieci nie mogą bać się wody, powinny być z nią oswojone. Umiejętności te wymagamy ze względu na głębokość wody oraz ze względu na liczebność grupy do 15 osób (bezpieczeństwo dzieci i młodzieży najważniejsze!)
9. Na zajęciach z basenu wymagany jest strój kąpielowy dziewczynki –jednoczęściowy, chłopcy-kąpielówki ( nie pływamy w szortach). Każdy uczeń musi mieć czepek gumowy bądź sylikonowy, nie praktykujemy pływania w czepkach materiałowych, ręcznik i klapki.
10. Dzieci przebierają się w szatniach samodzielnie. Zakaz wchodzenia rodziców.
11. Zakaz wchodzenia rodziców na teren basenu oraz na teren Sali gimnastycznej. rodzice przyprowadzają i odprowadzają dzieci do i z szkoły.
12. Jeżeli dziecko choruje należy usprawiedliwić nieobecność u nauczyciela prowadzącego daną grupę lub zadzwonić do sekretariatu szkoły. W przypadku nieusprawiedliwienia czterech  z rzędu nieobecności nauczyciel skreśla ucznia z listy.
13. Na zajęciach na Sali gimnastycznej można mieć wodę mineralna, którą uczeń przechowuje w szatni. Podczas zajęć na basenie uczniowie mogą poprosić nauczyciela o założenia czepka i okularków pływackich, czynności te wykonujemy na zbiórce.
14. Zajęcia z gimnastyki korekcyjnej rozpoczynają się w połowie września w terminie ustalonym przez Dyrektora szkoły.
15. Listy osób zakwalifikowanych na gimnastykę korekcyjną są dostępne w sekretariacie pod koniec drugiego tygodnia września. 


